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KEDVES OLVASO!

Latod a cimlap képérdl, milyen nagy bennem a reménykedés. Hogy vannak,
igen, vannak a rézsabokornak tovisei, de zoldul a szar, szinesedik a hattér,
éled az élet. Az idén is tudja a dolgat a Természet, bar sok nehézséget kell
leklzdenie. Megtermi ez a tavasz és nyar is a viragokat, gyumolcsoket.
Amikor mi itt kicsit dideregtink az elmult hetekben, a FOld tuloldalan kedves
baratnémet a héguta veszélyeztette. 40 fokos héségben piheg, alig-alig birva,
menedéket keresve az égetd napsugarak eldl. Es feludil attél, hogy
elmesélem, volt egy-két nap, mikor ho is esett, és hideg szelek szallnak
esténként.

Mig O a hdségrdl panaszkodik, beleélem magam: néhany honap, és ide is el-
ér ez az allapot. Hiaba mondom, hogy akkor inkabb fazom, ez nem valasztas
kérdése, menthetetlendl utolér a Nyar heve.

Hat nem errdl szol az egész emberélet? Allandéan kiizdeni, alkalmazkodni, s
kozben mégis reménykedni? Hogy elmulik ez is, tuljutunk ezen is. Ezzel
egyutt fogynak a lektzdésre kapott napok, de ez is jél van igy. Annyi erét,
energiat kapunk naprol napra, amivel megharcoljuk az el6ttink allo
feladatokat. Es j6 hirem van: fogynak a covidos napok is, hisz tudjuk, ez is
elmulik! Nem gydzhet le bennunket a virus és nem gy6zhet le bennunket
soha a Rossz.

Szeretném a bennem él6 reményt tovabbadni Neked, aki sok gondot,
kUzdeést, betegséget tudsz magad mogott, s ki tudja, mennyi var még. De
mennyi szépség és orom, mennyi szeretet van bennunk, mennyi szeretetet
adhattunk, kaphattunk mar! Hat mosolyogj reggel magadra a tukorben, s
aztan azokra, akikkel napkozben talalkozol! Figyeld meg, milyen ereje van
ennek, elég egész napra! Tartalékolni nem sokat lehet, de ez sem baj, bizz
magadban és bizz az Eleted Urdban, aki mindig melletted van, beteljesiti
minden napodat!
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Benned égnie kell annak, amit langra akarsz lobbantani masokban!
/Szt. Agoston/



A HIT pébaja
Cherokee indian legenda

Az apa kiviszi a fiat az erdébe, bekdti a szemét és ott hagyja, egyedl.

A fidnak egész éjjel egy fardénkon kell Glnie, anélkil, hogy levehetné a
szemkotét, amig a nap sugarai fel nem ragyognak és reggel nem lesz. Nem
tud és nem is akar segitséget kérni senkitdl.

Ha kibirja az éjszakat anélkul, hogy 6sszeomlana, férfi lesz belble.

Ez az egyetlen dolog, ami a fejében jar.

A fiu egyértelmien retteg... sok furcsa hangot hall maga korul. Bizonyara
gonosz szornyek vannak korulotte. Talan még veszélyes emberek is, akik
banthatjak 6t.

Ejszaka er6sen fuj a szél, razza a fakat, de batran folytatja, nem veszi le a
szemkot6t. Vegul is csak igy lehet férfiva valni!

Végre egy ijesztd éjszaka utan eldbujik a nap, és leveheti a szemkot6t.

Ekkor veszi észre, hogy az apja mellette Ul a torzson. Egész éjjel 6rkodott,
hogy megvédje 6t a veszélyektdl. Ott volt az apa, ha a fiu nem is tudott réla.
Mi sem vagyunk egyedul. A legfélelmetesebb éjszakaban, a legmélyebb
sotétben, a legteljesebb maganyban is ott van vellunk Isten, és vigyaz rank...
ulve a fatorzson mellettlnk.

Higgy ebben!!
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Wass Albert: Te és a vilag /részlet/

Testvér! Valamit szeretnék mondani Neked. Ne hidd, hogy csunya a vilag s
az emberek rosszak. A vilag szép s az emberek jok. A rosszasag nem egyeb,
mint valami furcsa betegség, mely ragalyos és idénként visszatér. Akar a
pestis vagy a natha. S olyankor elcsufitja a vilagot maga korul.

A vilagot? A Te vilagodat.

De ne feledd el, hogy a Te vilagodon kivul van még egy masik vilag is és ez
az igazi vilag. Gyokered, vagyis jellemed, adottsagaid, érzéseid és az a sok
|athatatlan holmi, amit magadban hurcolsz egy életen at, ebbdl az igazi
vilagbol ered, és ahhoz a mesterséges masik vilaghoz, melyet magadnak
csinaltal, csak annyi kdze van, mint a hoviragnak az avarhoz, melyen atuti
fejét, midén a foldbél elébuvik.

Ha fellletesen megnézed, azt hiheted, hogy ez a penészszagu, halott sz6-
nyeg tartja a hoviragot a hatan. Pedig nem igy van. El6fordul, hogy erdétiiz
tamad s az avar tuzet fog és elég. Elég a hévirag is vele, az igaz. De jovd
tavasszal el6buvik megint.

Miért? Mert gyokere mélyebben volt, mint a halott avar, a foldben volt, az
igazi foldben.



igy van ez veled is, testvér. Gydkered nem ebbél a vilagbdl vald, amit magad
koré acsoltal, és ha tliz tamad, rad dblnek a kontar takolmany romjai: Ened
az 0szton gyokérszalainak nyoman visszamenekul az igazi vilagba, akar a
hovirag. Mert nincsen kulonbség kozted s a hodviragok kozott abban a
vilagban.

Ez a kis iras arra szolgal, hogy megismerd, kendd és festék nélkul, anatomiai
egyszerlségeben a vilagot, melybe belelltetett az élet, akar egy palantat. Az
igazi vilagot, melyrél latod, a tlz leperzselte az avart s Téged visszalizott a
természet Osi talajaba.

Igen, tisztaban kell lenned ezzel. Vagy visszatalalsz az igazi vilagba, a tiszta
eés egyszerl torvények, vilagos szabalyok és egyenes utak vilagaba, mint
ahogy a hovirag visszatalal gyokeréhez a foldbe - vagy elpusztulsz menthe-
tetlentl, korom és hamu piszkaban.

Tisztaznod kell a fogalmakat, melyeket 0sszezavartal és egybekevertél
az utolsé évszazadok zagyva lazaban. Meg kell keressed a gyokeriket,
hogy visszatalalj altaluk az igazi vilagba.

Eurdpaban szulettél, a huszadik szazad elején. Ez magaban véve mar annyit
jelent, hogy a Nagy Kertész, aki életed palantaja folott rendelkezett, kertjének
egy sovany, szélnek kitett sarkaba ultetett Téged, ahol fagy, vihar és jéges6
kozott kellett megismerkedned a vilaggal. Es ezaltal azt hiszed most, hogy a
vilag nem egyéb, mint fagynak, viharnak és jéges6nek egymast kovet6
valtakozasa.

Ennek a kis irasnak az a célja, hogy visszavezessen Téged az igazi vilaghoz.
Hogy kézen fogjon, mint testvér a testvéert, és sorra mutasson mindent. S
megkeérjen ra: ne hidd, hogy csunya és rossz a vilag.

A vilag szép és kulonds. Csak sok benne nagyon a beteg ember. Az izgaga,
az irigy, a gyulolkodd. A gonosztevd és a diktator, az orult és a hds. Fertézik
és rontjak a vilagot, amennyire adottsagaiktol kitelik. De egészen elrontani
nem tudtak mégsem, ha ezerszer is azt hirdeti a latszat.

Miért nem? Mert a Vilag anyja a Természet, s a természetben az ember nem
egyéb, mint egy kis pajkos tréfa. Vigyazz tehat, hogy vidam tréfa marad;. Mert
a gonosz tréfabél tovis né csupan, mely véresre sebez Téged, s
elcsufitja a vilagot.




Berényi Mihaly: Tavaszi tanc

Amint csomagolni kezd a vén tél, s megtaposom. |hajja! Tyuhajja!
vig szavakat fizok fel sorokba, A szurke fU ettél valik zoldre.
s rimek kerulnek a sorvégekre,

mert ez nalam hagyomany,ez dogma  D€l€jOvOk. A viragoskertet
korulzengem: Ebredjetek, szépek!

Soha nem felejtem ki a ritmust; Tavasszal ujjaéled itt minden:

attél az egész ma tancra perdul. meég kilencvennél is tovabb élek.

A tél zuzmarat szor a fakra, de o .

aki tancol, az soha meg nem hil. Kedvesem! Ha docogdsen jarom,
én akkor is tancolok. Az anyjat!

Talpam alatt a hé maris olvad, De visszafogom magam. Lenézek.

a zuzmara lehullik a foldre, A nagy zajra kibujtak a hangyak.
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Utikonyv Amszterdamrol
Egy Down-szindromaval szuletett gyermeket nevel6 édesapa tanusagtétele

Kisari Karoly kozgazdasz feleségével, Mariaval és két gyermekukkel,
Eszterrel és Kristoffal Nyiregyhazan élnek. Lanyuk Down-szindromaval
szuletett huszonegy évvel ezelbtt; a szul6k kés6bb megtapasztaltak, hogy
Eszter jelenléte kulonleges ajandék a csaladban, és ma mar sorstarsaiknak is
segitségére van.

Az alabbiakban Kisari Karoly tanusagtételébdl kozlink részleteket.

~Amikor Eszter megszuletett, egyik pillanatr6l a masikra nehéz dontést kellett
meghoznunk. Egy szemléletes példaval élve a helyzetet ahhoz tudnam
hasonlitani, mint amikor Romaba szeretnél wutazni, de a repuld
Amszterdamba visz. Mi is egy egészséges gyermeket vartunk, és Down-
szindromas gyermekunk szuletett. Két lehet6séged van: vagy azonnal
visszakéred a jegy arat, vagy veszel egy utikonyvet és felfedezed
Amszterdamot.

Mi egy nehéz dontés utan az utikonyvet valasztottuk, amit késdbb el is
készitettlnk, kifejezetten olyan csaladoknak Osszeallitva, akik Amszterdamba
kerultek.

Eszter ma mar 21 éves. Szuletése el6tt a szokasos vizsgalatok semmiféle
méhen bellli rendellenességet nem mutattak ki. Azonban szulletése utan mar
az elsé napokban felmerult — kulsé jelekbdl kovetkeztetve — a Down-
szindroma gyanuja, amely mint egy vodor jeges viz, furcsa informacioként



hatott rank, és az 6romteli, felfokozott allapotot azonnal leh(toétte. A Down-
szindrdma gyanujat két héten belll a laborvizsgalatok is megerésitették.

Még nem volt 100%-o0s eredmeény, de az orvos mar felajanlotta, hogy hagyjuk
Esztert a korhazban, mondvan, ezek a gyerekek varhatéan 18 éves korukig
élnek, talan nem fog tudni jarni, beszélni, ezért javasolta, hogy mondjunk le
rola. Egyik nap még hatartalan 6romot éltink at, hogy gyermekunk szuletett,
mashap pedig kozolték velunk, hogy hagyjuk ott a kérhazban. Kozben a
feleségem ellatta a gyermeket, etette, vele volt, én pedig informacidkat
kerestem, és ijeszt6 fotdkat talaltam a szakkényvekben a Down-szindrémaral.
Ez egyhetes folyamat volt, a felségemmel nap mint nap arrél beszéltink,
hogy mit tegylnk, mignem a korhaz egyik varotermében, nagyon
kiszolgaltatott korulmeények kozott, masok jelenlétében meghoztuk a dontést.

Volt egy pillanat, amikor megfogalmazddott bennunk, hogy lemondunk a
gyermekunkrél. Mig beszélgettunk, radobbentink ennek abszurditasara, és
felmerult a kérdés, hogyan tudunk majd azzal elszamolni, hogy a gyerekunk
mashol van. Hogyan fogunk tukorbe nézni? Még akkor elhataroztuk, hogy
beleallunk ebbe, és nem mondunk le Eszterrdl.

A beledllas nagyon fontos. Visszatekintve azt gondoljuk, furcsa, hogy a
lemondas nekunk lehetséges opcid volt, de akkor fiatalok voltunk és nagyon
intenziv, kegyetlen idészakként éltuk meg azt, hogy dontést kellett hoznunk
arrél a gyerekrdl, akit mi akartunk.

Erdekes volt megtapasztalni, hogy az eredményt varva egyik nap ugy
néztunk ra, mint egy egészséges gyermekre, a masik nap pedig ugy, hogy
nem az. Valtakozott bennlnk ez az érzés. Amikor megkaptuk az eredmeényt,
akkor ujbdl belealltunk a dontésunkbe. A hezitalas, dilemma helyett mindig
jobb az, ha van mihez alkalmazkodni.

Mérfoldkovet jelentett, amikor Eszter elkezdett beszélni és utana, amikor
elkezdett jarni. Megddlt az a sztereotipia, amit a szuletésekor az orvos
mondott.

Nehéz errél beszeélni, hiszen szamunkra a fogyatékossag nem a f6 szempont,
hanem egy mellékszerep. A lényeg, ami mogotte van, vagyis az ember.
Minden fogyatékossaggal €l6 ember szeretne boldogan élni, és tud szeretetet
adni.

Vannak kulsé jegyek a viselkedésében, amelyek eltérnek a normalistol, de ki
az, aki normalis? En nem vagyok az, és nem is akarok az lenni. Mindenki
egy-egy egyéniseg, és eltér a masik embertdl.

Ezen az érzelmi szalon indultunk el, és utana sorstarsi segitékke valtunk.
Nagyon sok olyan csaladdal talalkoztunk és segitettink nekik, akik
ugyanazon a folyamaton mentek at. (...)

Az apava valas nem 06t perc, egy folyamat, de ugyanigy: egy szomoru
valtozas az életedben is egy folyamat. Kezddédik a tagadassal, majd az
alkudozas, csalodottsag, szorongas egyre mélyebbre visz. Azokkal a
csaladokkal dolgozunk, akik ebben az allapotban vannak. De van egy
mélypont, az apatia, a beletorédés, ahonnan elindul felfelé a folyamat. Ekkor
elengeded azt, amihez addig ragaszkodtal. Azon dolgozunk, hogy ez a



valtozasi gorbe minél laposabb, révidebb legyen, a csaladok a feldolgozas
folyamatanak minél hamarabb az aktiv, elkotelez6dott szerepldi legyenek.
...Az els6 szakaszban a legfontosabb a tamogatas, az empatia és a minél
tobb informacio, mert nem tudod, mi az, ami segit abban, hogy minél elébb
belealljon a szenvedd az uj allapotba.

Létrehoztunk egy intézménymodellt, a ,Csodavar” modellt, melynek
keretében 0—12 éves korig a kora gyermekkori intervencioval és fejlesztéssel
foglalkozunk, tdmogatjuk a csaladokat, segitink, hogy a befogadd oktatas
minél kisebb valtozast jelentsen szamukra, ne kellien specialis
intézményekbe hordani a gyerekeket.

Jatszéhazban, nyari taborok alkalmaval, egyéb programok soran is tudnak a
csaladok talalkozni, ez az egész modell a sajat életunkbdl, tapasztalatunkbol
taplalkozik. Jelenleg két Csodavar Inkluziv Fejleszté Kobzpont és
Jatszohaz mikddik:  Nyiregyhazan és Budapesten. A nyiregyhazi
intézmeényunk tizéves, az a cél, hogy a csaladok ne szakadjanak ki a
tarsadalombdl, igy mar a korai szakaszban foglalkozunk a gyermekekkel.

Ha Eszter nem szuletik meg, nincs Csodavar, ami altal csaladokat sikerul
megmentenunk. Mit veszitettink volna, ha akkor nemet mondunk ra!”

/A cikk megjelent a Néz6pont 2022. januar 9.szamaban/

X
X
El6szor axt csinald, amit sziikséges
Uta zt, amit lehetséges

egcsinaltad a lehetetlent.
(AssishSaent Ferenc)

Nemes Nagy Agnes: Madar

Egy madar Ul a vallamon, Mint egy tolgyfa a gyokereét,
Ki egyutt szuletett velem. Vallamba vajja karmait.
Mar oly nagy, mar olyan nehéz, Hallom, fulemnél ott dobog
Hogy minden Iéptem gyotrelem. irtbzatos madar-szive.
Suly, suly, suly rajtam, bénasag, Ha elropulne egy napon,

Ellokném, ramakaszkodik, Most mar elddinék nélkule.


https://www.csodavarak.hu/
https://www.csodavarak.hu/
https://www.magyarkurir.hu/nezopont

A baratsag ajandék

Fokozatosan alakult kozottink az egymas megértése, az élet dolgairdl
alkotott vélemények kicserélése. Feladatom a lelkigondozas, ennek soran
sokszor egészen mélyre hatolé kapcsolat johet létre a gondozottakkal. igy
alakult ez Vele is, akivel épp egykoruak vagyunk, de kulonbozé sors és
élethelyzetek vannak mdogottink. Talalkozasaink nagy felismerésekkel
gazdagitottak bennunket.

Egy izben a beszélgetés végén megosztottam Vele az alabbi gyonyori
verset. Mikor a felolvasas kdzben Ranéztem, débbenve lattam, hogy kdnnyek
csorognak az arcan. O, aki nagy fajdalmakkal él, mélyen megérinté6détt a
csoda lehetb6ségéetdl. Rendkivul torékeny pillanat volt; s akkor - épp a vers
végen -, néver jott a szobaba. Jo hogy igy tortént.

A betegsége, fajdalmai nem multak el. Mégis, azéta érzem, mekkora
lehetbseég egy baratsag, egy rendszeres beszélgetés, a szeretetink, egyutt
érzésunk, megbecsulésunk kifejezése, s ezaltal az 6 sajat értékeinek, nagy-
szerlségenek meglattatasa. Mintha valoban a Nap felé sikerult volna forditani
a fejét, mintha valéban egy hegyre jutott volna.

»> €n visszahulltam emberéletembe”, folytattam a latogatasokat.

*k%*

Aprily Lajos: Az én csodam

Szeretnék Krisztus lenni egy napig. Takarodnanak gondok és romok,
Ha nem egy napig, egy pillanatig. menekulnének régi démonok.
Csak ennyit, mig a kezem ennyit int:  Megdlelném a kin-orvény felett
Kelj fel a mélybdl, hegyre menj maga-melyébe szeédult lelkedet.
megint Csodatevésem siri delejét
Levenném melledrél a sziklasulyt, pazarlé kézzel onteném feléd.
I k kbol ra h
oy vad korunkbol rad zuhogva S ha kelnél s néznél almélkodva ram,

fejed a Nap felé forditanam,
Faradt pilladat megérinteném,

s gyotort szemedbdl megszoknék a fenyes szemeddel csucs ragyogna

szembe -

rem. S én visszahullnék emberéletembe.
Kiss- Teleki Rita: Bérond

Alulra a sulyosakat tettem, és a fele cuccom kint rekedt.

tetejére a pehelykonny Most ennyi, felcimkézem,

finom érzelmeket, itt a nevem, felirom a cimet is,

de nem sikerult, nem fért bele de ha elveszik és megtalalod,

minden, fel ne add... ott mar senki sem lakik.



Gyokossy Endre: A Boldogmondasok margéjara (Mate 5. 1-12)
Boldogok, akik tudjak, miért élnek, mert akkor azt is megtudjak majd, hogyan
élienek.
Boldogok, akik dsszhangban vannak onmagukkal, mert nem kell szuntelen
azt tennituk, amit mindenki tesz.
Boldogok, akik csodalkoznak ott is, ahol masok k6zombosek, mert 6romes
lesz az életuk.
Boldogok, akik tudjak, hogy masoknak is lehet igaza, mert békesség lesz
korulottuk.
Boldogok, akik nevetni tudnak énmagukon, mert nem lesz vége szorakoza-
suknak.
Boldogok, akik meg tudjak kulonboztetni a hegyet a vakondturastol, mert sok
zavartdl kimeélik meg magukat.
Boldogok, akik észreveszik egy diofaban a bolcsét, az asztalt és a koporsot,
és mindharomban a diofat, mert nemcsak néznek, hanem latnak is.
Boldogok, akik lenni is tudnak, nemcsak tenni, mert megcsendul a csondjuk
eés titkok tudoiva valnak. Leborulok és nem kiborulok tobbé.
Boldogok, akik mentség keresése nélkul tudnak pihenni és aludni, mert
mosolyogva ébrednek fel és 6rommel indulnak utjukra.
Boldogok, akik tudnak elhallgatni és meghallgatni, mert sok baratot kapnak
ajandékba és nem lesznek maganyosak.
Boldogok, akik figyelnek masok hivasara anélkul, hogy nélkulozhetetlennek
hinnék magukat, mert 6k az 6rom magvetoi.
Boldogok, akik komolyan tudjak venni a kis dolgokat és békésen a nagy
esemenyeket, mert messzire jutnak az életben.
Boldogok, akik megbecsulik a mosolyt és elfelejtik a fintort, mert utjuk nap-
fényes lesz.
Boldogok, akik joindulattal értelmezik masok botlasait, akkor is, ha naivnak
tartjak 6ket, mert ez a szeretet ara.
Boldogok, akik el tudnak hallgatni, ha szavukba vagnak, ha megbantjak 6ket,
és szeliden szdélnak, mert Jézus nyomaban jarnak.
Boldogok, akik mindebbdl meg is tudnak valdsitani valamit, mert életesebb
lesz az életuk. )

Aprily Lajos: Lassu szarnyon

Uram, a két szarnyam nehéz, Kapudtdl ne téritsen el
hozzad emelkedni ma nem mer. utat veszitd szédulésem.

Ne bilincselj meg €s ne bants Viharszeles mélyed felett
nagy sulyoddal, a félelemmel. meredekedet bizva jarjam,

Te nagy volgyedben ne legyek sziklafalon hajnalmadar,
énekre bena, hitre gyava. orompiros legyen a szarnyam.
Ugy kapaszkodjam, Kez, beled, Es hogyha mégis hullanék
mint kicsi koromban anyamba. sugaradban vagy siri héban,
Hivott er6seid dalos sohasem latott arcodat

lakomajan mindig ne késsem. lathassam egyszer, zuhandban.



Az alabbiakban a rézsanak a toviseire nézunk, az un. genderideologia mai
divatos szellemi-tarsadalmi aramlatara. Nem orom ezekkel szembe nézni.
Mégis jo ismerni korunk emberének tudatos, onpusztitdé dontéseit, hogy
legyen vilagos fogalmunk a méregrdl, és igy méregteleniték lehessunk a
vilagban azzal, hogy allast foglalunk az élet felviragzasa mellett.

Genderideologia

1. Helyzetkép

A nyugati kulturkoért néhany évtized alatt elarasztotta egy uj életszemlélet,
amely a szexualitas szinte barmilyen formajat helyesnek tartja, annak kiélését
emberi jogga emeli, az el6l minden korlatot el akar tuntetni, és nagy erével
tamadja mindazokat, akik ezzel az uj életszemlélettel esetleg nem értenek
egyet. Ennek az életszemléletnek az alapallitasai a kovetkezOk:

— A nemi identitasat mindenki a sajat vonzalmai, érzései alapjan valaszthatja
meg, alakithatja ki. Ebbe senki kivulrdl ne szoljon bele.

— A tarsadalom fogadja el az egyén altal valasztott identitast, tartsa
tiszteletben. E miatt 6t semmilyen hatranyos megkulonboztetés, kirekesztés,
megvetés nem érheti.

— A valasztott nemi identitas érdekében barki kérhet orvosi beavatkozast
(hormonkezelés, mltétek), bizonyos feltételek mellett mar gyermekkorban is.
— A hazassaghoz és gyermekek érokbefogadasahoz valo jogot biztositani kell
minden parnak, igy az azonos nemuieknek is.

— A gyerekeket és fiatalokat kiskortdl kezdve nevelni kell a toleranciara, az
elfogadasra mindenfajta nemi iranyultsagu emberrel szemben.

Elsd hallasra mindez jonak és helyesnek tiinhet. Ezeknek a szépnek hangzé
elveknek azonban mara olyan radikalis megnyilvanulasi formai jelentek meg
a tarsadalmainkban, amelyek komoly aggodalomra adnak okot.

Nemzetkozi folyamatok

Az ENSZ kulonb6zd szervezetei, az USA és igen sok alapitvany azzal a
feltétellel ad fejlesztési segélyeket fejlédé orszagoknak, ha az abortuszt
ingyenessé és konnyen elérhetdéveé teszik minden né szamara, ha torvénybe
iktatjak a meleg hazassagot, ha a fogamzasgatlo szereket terjesztik, ha az
iskolakban bevezetik a teljes szabadossagra buzdité szexualis felvilagositast.
Afrika puspokei tobb alkalommal is tiltakoztak ez ellen az ideolodgiai
gyarmatositas ellen.

Az ENSZ Emberi Jogi Fébiztosanak Hivatala 2019-ben kijelentette, hogy ,az
allamoknak meg kell szuntetnilk mindenfajta korlatozast az 6rékbefogadas
terén a nemi identitassal vagy annak kifejezésével kapcsolatban, beleértve a
transznem, interszexualis és/vagy binaris személyeket is.

Az internetes letoltések kb. 35%-a vilagszerte pornograf tartalom. Az USA-
ban a serdulékoru lanyok kb. 25%-a szenved valamilyen nemi betegségben.
Az Eurdpai Unid legtobb orszagaban a 15 éves korosztaly 20-25%-a él nemi
életet. Evente a Foldiinkdn 40-50 millié abortusz térténik. Az ENSZ berkeiben
egyre er6sebb az a lobbi, amely az abortuszhoz val6 jogot egyetemes emberi



jogként akarja elismertetni. Az ENSZ 2021. februari, a gyermekrdl és a
maganéletrél szolo jelentésében a gyermek jogai kozott szerepel, hogy az
abortuszardl a szuld tudta nélkul donthessen, vagy hogy a szuld ne kérhesse
a gyermeke terapiara kuldését annak nemi vonzalmaival kapcsolatos
nehézségei esetében.

Nemzeti szintil rendelkezések

2005-ben a spanyol parlament (Hollandia és Belgium utan) megszavazta az
azonos nemiiek hazassaghoz val6 jogat a gyermek-orokbefogadashoz vald
jogaval egyutt. Nem sokkal kés6bb kotelezéve tették a ,polgari nevelés” nevi
tantargyat az iskolakban, amelynek keretében elbirtak azt, hogy a kulonbozé
csaladmodelleket egyenlé értékinek kell bemutatni.

A Német Allami Egészségiigyi Informaciés Kp. (BZgA) szexudlis nevelési
tanacsadd fuzeteiben batoritottak a szulbéket arra, hogy kényeztessék a
gyermekeik nemi szerveit. Az 6vodapedagogusoknak pedig azt tanacsoltak,
hogy olyan énekeket is tanitsanak az ovisoknak, amelyek a nemi szervek
izgatasarol szolnak. Bar a brosurak egy részét az oriasi tiltakozas miatt
visszavontak, mas modokon tovabbra is aradnak a hasonlo tartalmak az
oktatasi rendszerbe.

2. Honnan ered ez az életszemlélet?

Milyen fan termettek ezek a gyumolcsok? A genderideoldgia szellemi
gyokerei szélsGségesen liberalis és baloldali gondolkodok eszméi.

- Az egyik tavoli szellemi eléfutar Friedrich Nietzsche. O arrdl irt, hogy ,a
kereszténység megmeérgezte a szerelmet’. Az nem halt ugyan bele, de
rosszasagga torzult. A modern nyugati ember azonban ,megolte az Istent”,
hogy ,emberfolotti emberré” valhasson, ,tul jon és rosszon”.

- Simone de Beauvoir felszdlitia a nét, hogy szabaduljon meg ,az anyasag
rabszolgasagabol”. Azt irja: ,A n6 a terhességet egyidejlileg gazdagodasnak
€és megcsonkitasnak érzékeli. A magzat az 6 testének része, és ugyanakkor
parazita is, aki az 6 rovasara él.” A né urndként kell, hogy rendelkezhessen a
sajat teste folott.

- Margaret Sanger szerint a n6t meg kell szabaditani ,a szaporodas
rabszolgasagatol”.

- Shulamit Firestone a proletariatus lazadasahoz, a termel6eszkdzok
lefoglalasahoz hasonlitia a n6k mostani ,lazadasat és a szaporodas feletti
rendelkezés megszerzéseét”.

A fent idézett mondatok radikalis, széls6séges megfogalmazasok. Azonban a
genderideologia szeliden megfogalmazott elvei mégott igen gyakran ezek a
mélyben rejt6z6, nem kimondott gondolatok és élettervek rejtéznek. Ezeket a
radikalis megfogalmazasokat azutan szimpatikusnak tiné jelszavakba
Oltoztetik be. llyen példaul a ,reproduktiv és szexualis egészséghez valo jog”.
Ki gondolna, hogy ez alatt az abortuszhoz és a fogamzasgatlashoz valo
ingyenes és konnyl hozzaférést, valamint a genderideolégia mentén
szervezett felvilagositast is értik



3. Mi az igazsag?

Amiben teljesen egyetértiink

A feminista, gender- és LMBTQ-mozgalmak keépvisel6i sok olyan célért is
kuzdenek, amelyekkel keresztény emberként teljesen egyetértink. Nekulnk,
keresztényeknek is fontos elsajatitanunk, kialakitanunk magunkban az
empatiat, a joindulatot és a segitbkészseget minden emberrel szemben, a
nemi vonzalmaiktél figgetlenal.

Természetesen igaz az, hogy a néknek évezredeken at sok jogfosztottsagot,
korlatozast kellett elszenvednitik. Sok esetben el volt zarva el6luk a tanulas,
bizonyos szakmak, a valasztdjog vagy az azonos munkaért jar6 azonos
jovedelem lehetésége. Az egyenlé jogokért, egyenlé méltdésagert vald
kiizdelmlik helyes, amit minden joéérzésl embernek tamogatnia kell.

Az is igaz, hogy a biologiai nem és annak bizonyos korokban megvalosulo
megelése — a tarsadalmi nem vagy idegen szoval gender — nem teljesen
azonos. Erre utal Ferenc papa az Amoris laetitia kezdetl apostoli
buzditasaban: az altalaban gendernek nevezett ideoldgia nemi kilbnbségek
nélkuli tarsadalmat vizional, és lerombolja a csalad antropologiai alapjat. Az
ember identitasat ily médon az egyes ember individualista, id6vel akar
valtozo sajat elhatarozasatol teszik fuggéve.

Nyugtalanitd, hogy néhany ilyen tipusu ideolégia, amely olykor értheté
torekvéseknek akar megfelelni, egyetlen megoldasként erdlteti magat
masokra, és meg akarja hatarozni a gyermeknevelést is.

Lehet kutatni azt, mik a férfi és a nd tarsadalmi szerepei a tarsadalomban és
a csaladban, milyen a helyes csaladi munkamegosztas, helyes-e példaul,
hogy a hazimunka 95%-at a né végzi, vagy ha egy férfi szinte soha nem
fejezi ki az érzelmeit. Azonban ezt a tarsadalmi szerepet (a gendert) soha
nem szabad elvalasztani a bioldgiai nemtdl, nem szabad attdl fuggetlenként
kezelni. Igaz az is, hogy a bizonytalan nemi vonzalmakkal rendelkezd, vagy
az azonos nemuekhez vonzodoé embereket is megilleti az emberi méltdsagbol
fakado, mindenkinek kijaro tisztelet, a joindulat mindenki részérél. Az is igaz,
hogy erre a minden embernek kijaro tiszteletre és joindulatra fontos nevelni a
gyermekeket, fiatalokat is.

Ahol mar masképpen gondolkodunk

- Mi, keresztények ugy gondoljuk, hogy létezik objektiv igazsag, |étezik objek-
tiv valéség. Ugy gondoljuk, hogy ez az objektiv igazsag meg is ismerhetd az
ember szamara, ugy gondoljuk, hogy a vilagmindenségbe, az atomokba, a
sejtieinkbe, a lelkiinkbe bele van teremtve egy gyoényorii harmodnia, egy
csodaszeép isteni rend. Az embernek ezt a gyonyord harmoniat kell kiolvasnia
a természetbdl, a lelkébdbl.

...Az 6koldgia terén talan mar felismertuk azt, hogy az emberiség vagy
megtanulja tiszteletben tartani a teremtett vilag gyonyord, objektiv rendjét,
vagy onmagat fogja el6bb utébb elpusztitani. Azonban nemcsak a
természetnek, hanem az emberi életnek, a csaladnak, az emberi értékeknek
is van egy ilyen objektiv rendje, okologiaja. Mi, keresztények hisszik azt,



hogy ugyanez az isteni rend szolal meg a Bibliaban, példaul a Tizparancs
kristalytiszta mondataiban, vagy Jézus szeretetrdl sz4l6 tanitasaban, az O
keresztjében és feltamadasaban.

Ugy gondoljuk, hogy a szabadsag nem o6nkényt jelent, nem a pillanatnyi
szeszélyeink teljesitését... Az emberi értelem képessége egyiranyu: a célja
az igazsag. Eppigy van a szabad akarattal is. A szabadsagunk nem akkor
makodik jol, ha Ossze-vissza dontunk, ha néha a rosszat, az értéktelent
valasztjuk, hanem akkor, ha mindig csak a j6t, az értékeset.

- Mi, keresztények ugy gondoljuk, hogy a nemi identitasat nem kitalalja vagy
megalkotjia az ember, hanem kapja. Kapjuk ugyanugy, ahogyan kapjuk az
anyanyelvinket, kapjuk azt, hogy melyik torténelmi korba szullettink, kapjuk a
sziileink, a nagysziileink élettdrténetét, amelybdl kisarjad a mi életiink. Ugy
gondoljuk, hogy a valésag nem akadaly, nem olyasmi, amit le kellene
bontani, hanem az élet forrasa. Olyan, mint a talentum, amire épiteni kell,
amib6l a leheté legtobbet kell kihozni....Ne essink abba a binbe, hogy
helyettesiteni akarjuk a Teremtét. Mi teremtmények vagyunk, nem vagyunk
mindenhatok. A teremtett vilag megel6éz bennunket és ajandékkéent kell
fogadnunk azt. Ugyanakkor arra vagyunk hivatva, hogy Orizzik meg
emberségunket, és ez mindenekel6tt azt jelenti, hogy ugy kell elfogadnunk és
megO0riznunk, ahogyan teremtve lett.

- Ugy gondoljuk, hogy a nemiség fé célja nem egyszeriien az egyéni élvezet,
és éppen ezért helytelen réla ugy gondolkodni, mint minden mastdl fuggetlen
emberi jogrél. Ugy gondoljuk, hogy a nemiség természetes célja a férfi és né
egységenek, szerelmének megunneplése, megvaldsitasa, és ettdl
elvalaszthatatlanul a megnyilas a gyermekaldas, az élet tovabbadasa felé.
Ugy gondoljuk, hogy a csalad nem atok, a sziilés és az anyasag nem
rabszolgasag. Ugy gondoljuk, hogy nem a tetszéleges felnéttnek van joga
gyermekre, hanem a gyermeknek van joga édesanyara és édesapara. A
gyermeknek joga van arra, hogy harmonikus korulmények kozott
bontakozzon ki az élete, a nemisége is.

Ugy gondoljuk, hogy az internetre, a szellemi bevasarlokézpont polcaira
senkinek sem volna szabad mérgezd szellemi taplalékot kitennie.

Ugy gondoljuk, hogy a pornogréafia a szerelem és a nemiség beszennyezése,
az emberi méltésag és féként a n6k méltésaganak megalazasa, arucikké
alacsonyitasa. Ugy gondoljuk, hogy égetéen nagy sziikség volna az internet
humanizalasara, a pornografianak errél a kozos asztalrdl vald eltintetésére.
Ugy gondoljuk, hogy a kisgyermek az édesanya szive alatt nem egy parazita,
nem egyszerlen az édesanya testének része, hanem egy kicsi emberi élet,
egy embertarsunk, aki az édesanyja méhében fejlédik. Senkinek sincs joga
kioltani az 6 életét. A bioldgia és az orvostudomany teljes mértékben egyetert
azzal, hogy a kisgyermek fejlédésében a fogantatas pillanatatdl kezdve sehol
sem lehet egy min6ségi ugrast, egy hatarvonalat meghuzni. Az uj emberi
lény, a maga uj DNS-programjaval fejlédik, bontakozik naprdl napra a varan-
dossag kilenc honapja soran.



Mire tanitsuk és neveljuk a gyermekeket?
Ugy gondoljuk, hogy a férfi és né kdzétti hazassaggal nem egyenértéki az
azonos nemuiek egyuttélése, és nem is szabad ezt ilyen modon tanitani a
fiataloknak. Oromteli ezért, hogy 12 eurdpai a&llam (Bulgaria,
Fehéroroszorszag, Horvatorszag, Lengyelorszag, Lettorszag, Litvania,
Magyarorszag, Moldavia, Montenegrd, Szerbia, Szlovakia, Ukrajna) az
alkotmanyaban is rogzitette, hogy a hazassag egy férfi és egy nd
életszdvetsége. Ugy gondoljuk, hogy a gyermeknek arra van sziiksége, hogy
lassan, fokozatosan vezessék be 6t a csalad, a gyermekaldas, a hazassag
ertékeinek megismertetésébe. E kozben pedig tanitsak 6t a minden
embernek kijaro tiszteletre is.
Mi, keresztények ugy gondoljuk, hogy a genderideoldgia egy rossz fanak
rossz gyumolcse. A kivanatossa tett kulseje nem tudja elfedni a mérgez6
bels6t. Ne szakitsunk errél a farél! Ne ezzel a gyuUmolccsel kinalgassuk a
gyermekeket, a fiatalokat! Tanitsuk a fiatalokat mindenekel6tt az onzetlen,
onfelaldozd, onfeledt, nagylelkli szeretetre, tanitsuk ©6ket az igazsag
szenvedeélyes kereseéseére, tanitsuk a hazassag, a csalad és a gyermekaldas
értékére. Tanitsuk 6ket arra, hogy felismerjék Isten almat az életukrél és a
vilagrol, és ebbdl minél tobbet meg is valdsitsanak!

Székely Janos
/szombathelyi megyéspuspok, a Magyar Katolikus Puspoki Konferencia
Caritas in Veritate Bizottsaganak elnoke/

Kamaras Klara: A lombok kozott szél zihal

a lombok kozott szél zihal

és tépett szarnyu angyalok
reszketve sugnak uj imakat:

- Torvényt Urunk! Torvényt, erét,
hogy lerazhassuk unt igankat!

a lombok kozott szél zihal,

a porban rongy plakatok usznak,
jajong mar, ki tévutra tévedt,
bocsanataért esd az Urnak:

- Latod Urunk, velink kiszurtak.

a lombok kozott szél zihal,

nagy forgeteg lehet beldle,

ma még csak halk a jaj, nyoges,

de orkan lehet mar jovore.

- De mondd, kinek megy ra a bére?



Garai Gabor: Bizalom

S ha szazszor is becsapnak és
ezerszer csalédom

abban, kinek szivemet,

mint almabdl a rozsat, kitakartam,
s ha épp az arul el, kit életemmel
fedeztem én,

s ha tulajdon fiam tagad meg,

s ha nem harminc ezustért,

de egy rongy garasért adnak el
engem barataim,

s ha megcsal a reménység,

s ha kudarcaim térdre kényszeritenek
és elatkozom mar, hogy meg-
szulettem,

s ha csak a bosszut hizlalja a hala
hiveimben,

s ha ragalom kerit be,-

akkor se mondom,hogy nem
érdemes!

Akkor se mondom, hogy nem
eérdemes

hinni az emberben, akkor se mondom,
hogy megélek magam is, néptelen
maganyban,

mert irgalmatlan az élet.-

De csoOndes szoval eltinédve
mondom:

bizalmam sarkig kitart kapu,
nem verhet ra lakatot a gyanu

e

A Hazassag Hete

ki-bejar rajta barki szabadon.
Egy besurrant csalo tiszteletére
nem allitok 6rséget tiz igaznak!

Kit tegnap itt gyongeség bemocskolt,
megtisztalkodva ma betérhet ujbdl;
ki kétéll késsel jott ide ma,
koszonthet holnap tiszta dleléssel!

Nem, nem a langy irgalmat hirdetem.
Nem hirdetek bocsanatot a
rossznak,

kegyelmet a hazugnak, nem tudok
mentséget a konnyes képmutatasra,
s az ongyilkos szenvelgest
gydlolom,

akar a nyers onzes orvtamadasat.

De hirdetem, hogy blneink
mulandok!

Mint a mammut és az 6sgyik, a
multba

porlad a gyulOlet és a gyanakvas;
duhunk lehdl,

csak szerelmunk Orok.

S halandé gyarlésagai kozott
csupan maga az ember halhatatlan.
Kérlelhetetlen gyotrelmei ellen
irgalmas vara bizalombal épul;

s az bnmagaval vivott kizdelemben
csak jésaga szolgalhat menedékaul.

A Hazassag Hete mozgalom 1997-ben Nagy-Britanniabdl indult, Magyar-
orszag 2008-ban csatlakozott hozza, idén mar 4 kontinens 21 orszagaban
unneplik. Itthon és nemzetkozi szinten is szamos ismert kozéleti személyiség
vett részt a kezdeményezésben, melynek célja, hogy pozitiv példakkal
segitse a hazassagra keészulOket, segitséget nyujtson a parkapcsolati
problémakkal szembesul6knek, ugyanakkor megerdsitést is adjon azok

szamara, akik hazassagban élnek.

A programok févédnoke 2013 6ta Herczegh Anita, a kodztarsasagi elnok

felesége, 4 gyermekes édesanya.



A 2022. februar 13-20. k6zotti 15. jubileumi hét mottdja: Maradjunk egyatt!
Idén nem egy ujabb hazaspart mutatnak be ,nagykovetekként’, hanem a
korabbi évek mar megismert ,arcai” vesznek részt.

Mivel sok par megszenvedte a pandémias idészakot, a bizonytalansagot, a
rendhagyo élethelyzeteket, ezért a fokuszban most a ,k6z0s megkuzdés”
lesz, ezzel is segitve az akar ingatag helyzetben lév6 parokat, valamint meg-
erdsitést adva azoknak is, akik ebbdl 6sszekovacsolddva kerultek ki.

e

Kranicz Dorottya: Az elsé randi

Gabor a Tinderen nézte ki maganak Verat — és Vera is Gabort, mert igy
muUkodik a Tinder. Vera huszonegy éves, 175 centiméter magas, 57 Kilo,
szOke. Nyers vegan életmodot folytat, tavaly télen Balin vakaciozott és
szeépen le is sult, altalaban tiz légzésig tartja a lefelé néz6 kutyat. Tavasszal
pasztell szinekkel festi a kormét, divatblogot vezet, mar az els6 sorban ul a
kulfoldi bemutatokon. Hisz benne, hogy a nevetés a legjobb gyogyszer.
Gabor heti 0tszor sportol, de az edzéterem mellett szivesen tolti az idejét a
szabadban is: nyaranta szorfozni jar a tengerre, télen pedig Franciaorszag-
ban siel. Még csak huszonhét, de mar vezetd pozicidban dolgozik egy
telekommunikacios cégnél, a fizetésébdl vett maganak egy fényes, fekete
Audit. Draga napszemuveget visel, hétvégéen, amikor szorakozni megy, ki-
gombolja a kockas ingét és hanyagnak latszo, de valéjaban gondosan apolt
borostat ndveszt. Hofehér a fogsora.

Az extrém sportokrol kezdenek el csetelni, aztan gyorsan attérnek mas
hobbikra, csaladtagokra, kedvenc zenékre, filmekre és konyvekre. Gabort
nagyon meglepi, hogy Vera egyaltalan nem felszines, s6t, kimondottan okos,
tajéekozott, fiatal n6. Veranak nagyon jdlesik, hogy Gabor érdekl6d6 és
figyelmes, sosem tesz durva megjegyzéseket, mint a tobbi férfi, aki ir neki az
applikacioban. Harom héten keresztul minden nap Uzennek egymasnak,
végul csutortok estére Dbeszélnek meg randit egy Madach téri
szorakozohelyre.

El6szor Vera érkezik meg, froccsot kér maganak és lell egy kétszemélyes
asztalhoz a helyiség egyik sarkaba. Magas dereku nadragjanak gombja a
koldokébe furodik a széken, kényelmetlenul fészkelbdik, mikézben apré,
ideges kortyokat szippant fel a szivoszalon keresztll. Gabor a megbeszélt
idéponthoz képest néhany perc késéssel fut be, lassan 1épdel fel az emeletre
vezetd I1épcs6kon, riadtan néz végig a hangosan beszélgetd asztaltarsasago-
kon, és vegul egy rovid kanapén talal menedéket. Nem rendel semmit, mint
aki eleve nem tervezi hosszura a maradast, el6veszi telefonjat, hogy a kijelz6
tartalmanak tulajdonitsa a homlokan 6ssszefutdé rancokat. Néman ulnek tizen-
ot percig. Gabor a galériardl pasztazza a lenti tomeget, rovid pillantasokat vet
a bar vendégeire, de tekintete mindig visszamenekul a mobiljara. Ha valaki
megfigyelné a mellkasa emelkedését, lathatna, mennyire szaporan veszi a



levegbt. Vera még két kortyot tartogat a froccsébdl, metszéfogaival finoman
kapargatja als6 ajka szaraz bdérét. Gabor husz perc utan felall és hazaindul.
Kintr6l, a bar elétt dohanyzék feje felett még visszanéz az lUvegen at,
tekintete atsuhan Veran is, de utana mar csak cipdje orrat fixalja, ameddig
hazaér. Vera kifizeti a froccsot és maga is furcsallja, hogy sokkal inkabb
megkonnyebbulten, mint csaldédottan I€p ki a hlivos esti levegbre.

- Vera tizenkilenc éves, 162 centiméter, 72 kilo, barna. Reggelente egy éraval
korabban kel, hogy gondosan lealapozza az arcat, kommunikacié szakon
tanul, esténként gyerekre vigyaz ezer forint per oraért. Goércsbe randul a
gyomra, ha valahol szexre terel6dik a téma, senki sem tudja rola, hogy
nagyon szépen énekel. Péntek esténként egyedul megy moziba, mindig
kKibirja siras nélkul, amig hazaér.
Gabor hetente egyszer uszni jar, szereti a videojatékokat, sokat olvas, nem
szivesen veszi le a poldjat a fiudltdzében. Konnyen leég a napon, hétfén és
csutortokon rendszeresen meglatogatja a szlleit. 1zzad a tenyere, ha meg-
szolitjak, mindig fél, hogy rossz valaszt ad a kérdésekre. Szeretne egy kolyok
labradort, de a f6ébérl6je nem engedi, hogy kutyat tartson. Titokban borzasz-
toéan halas, ha beszédbe elegyednek vele.
Egyikik sem dohanyzik, nem szeretik az erGszakos filmeket, szivesen on-
kénteskednének egy civil szervezetnél. Néha mindkettejuk napja ugy telik el,
hogy nem szdl hozzajuk senki. Gabor gyakran elképzeli, hogy van egy barat-
ndje, akivel kézen fogva sétalnak az utcan, és hétvégente meghivja 6t
fagyizni. Vera néha oOnkéntelenul megsimitja sajat kezét a moziban.
Egyikuknek sem volt meég parkapcsolata. Nem is tudjak, mennyire
osszeillenének.

e

Schaffer Erzsébet: En édes csaladom...

Sokszor elmeséltem mar. A fiu, akivel az élet nagy dolgairél hasonl6an véle-
kedtunk, s akinek a kozelében nem voltak kétségeim, széval ez a kedves fiu,
akivel addig naponta egyutt voltunk, az utébbi hetekben nem csak nappal,
hanem éjjel is — amikor elmondtam neki a gyanumat, hogy gyermekunk lesz,
egyszerien eltint. Két napig nem tudtam rdola semmit. Nem hivott, nem
jelentkezett — felszivodott. Ahogy visszagondolok, se meg nem ijedtem, se
nem fantazialtam, hogy hova tiint, se azon nem toprengtem, hogy mi lesz
ezutan. Semmi nem aggasztott. Inkadbb csak kivancsi voltam, na, mit hoz az
élet? Mi lesz? Hat az lett, hogy két nap utan, délutan volt, emlékszem, meg-
jelent, ram nézett azzal a kedves-szemtelen vigyoraval és azt mondta:

- Akkor 6sszehazasodunk.

- Jo.

Ezt nyilvan én mondtam, vagy gondolom, hogy én mondtam, mert igy lett. S
ahogy eldélt, hogy Osszekotjuk az életunket, nem a boldogsag sz¢é jutott az



eszembe elséként. Nem is a szerelem. Sokkal tobb annal. Biztonsagot
éreztem és végtelen halat ezért a biztonsagert. Gondoskodast, szeretetet
kaptam és halat éreztem ezért a gondoskodd szeretetért. A minden élé
egyetlen nagy vagyaért: hogy elfogadjak. Ugy, ahogy van. Olyannak,
amilyen. Es engem elfogadtak. Annak a sziirke puldveres finak a hatartalan,
feltétel nélkuli elfogadasa — ez volt a boldogsag. Nem a cinkeroptl. Az életre
sz616. Osszekapaszkodtunk, és igen, boldogok voltunk. A boldogsag nyoman
elért benniinket a szeretettel atitatott szerelem. Es most mar értem annak a
fiatal baratomnak a mondatat, aki igy mesélte Osszekerllésuket a
feleségével.- Az Isten megkonydrilt rajtunk, gyermeket adott, idének elbtte.
Hogy végre eldontsuk, mi a dolgunk.

En is gyermeket vartam. Az elsd gyermekiinket. Az Isten megkdnyériilt
rajtam. Es onnantél mar tudtam, mi a dolgom.

Ma mar azt is tudom, minden boldogsag a csaladomhoz kot. Nézek egy
régi fotografiat. Napfényben furdd tavaszi kép. A két kerti székben anyam és
apam. Anyam vilagos ruhaban, karja olyan vékony, mint egy kislanyé. A nap-
sutésben hunyorog, arca beesett. Apambdl sugarzik a buszke 6rom, felgytrt
ujju fehér ingben van, arcat, karjanak bérét mar megfogta a nap. A kezében
apro, csontos koponyaju kisbaba, kalimpalo laba elveszik a nagy férfitenyér-
ben. Két hete szllettem. EImondhatatlan hala és 6rom nekem ezt a képet
nézni. A hosszu legényéletet megélt apamat, aki harminckilenc évesen lett
boldog édesapa. Es az éarvasagaban megviselt anyamat, aki egyetlen
boéronddel jott az ismeretlenbdl ebbe a hazassagba, és most kislanya lett,
amikor lelkében kislany meég 6 maga is.

Es megsziiletett a kislanyunk. Volt egy kazettds magnonk, odaraktam a
polyazé asztalra. Magndszalag 6rzi az els6é beszélgetésunket. Sugtam,
mondjad... mondjad... mondjad... FOlibéd hajoltam és biztattalak. Akkor
kezdtél gbgicseélni. Kis torokhangok jottek eld, és elkezdted meghallani ezeket
a hangokat. Par honapos voltal, els6 gyerekunk, elsé hangok, els6
talpacskak, elsé félelmek, els6 almatlan éjszakak, elsd nevetések.

Egy év mulva ujabb elsd beszélgetéseket 6riz a szalag, most egy kisfiaval. Es
az emlékezet lefotografalta ezt a gyerek hozta boldogsagot is.

A harmadik gyerekunk a harmadik évben szuletett. Gyakorlott kismama,
mondta az orvos a szul6észoban. De hat ez nem tud gyakorlatta valni, itt nincs
rutin, draga doktor ur, gondoltam. Ez a kisbaba az els6 utjat jarja, amikor
kibujik, és én is, ahogy segiteni probalok neki. Megint ott a magno és 6rzi az
els6 hangokat. Nem, nem csondesedik a boldogsag a harmadiknal sem. Egy
ujabb kislanynal.

Es ki volt irgalommal irantunk, hogy sok év utan megint raismerhettiink a
gyerek hozta boldogsagra. A negyedikre, a legkisebb kislanyunkra. Ott alltak
a folyoson mind a négyen, apjukkal a harom kiskamasz. Kitolt hozzajuk a
kedves madam, kaptunk egy fél érat — egyutt voltunk mind a hatan. Soha,
semmilyen élethelyzetben nem voltam olyan boldog, mint akkor, ott.

Nektek koszondm, én édes kis csaladom.



Finta Szilvia Hanna: A hazassag

Kérdeztem apatdl,

hogy mi az a hazassag,

mert azt mondjak,

hogy a tanité néni hamarosan hazasodni fog.
Apa azt mondta,

hogy képzeljem el,

hogy van egy ikertestvérem,

akivel olyan ikrek vagyunk,

akik dsszendttek a szivuknél.

Ezt persze nem csak képletesen kell érteni,
hanem fizikailag is teljesen dssze vagyunk néve a
szivunknél,

s egeész életinkben igy is kell maradnunk,
mert ha szétmitenek minket,

akkor meghalunk.

Apa azt mondta,

hogy a hazassag is ilyen,

hogy egyszer csak az torténik,

hogy egy férfi és egy n6 6sszetalalkoznak,

s rajonnek, hogy ikertestvérek,

hogy valahol nagyon régen,

még mielbtt megszulettek volna,

mar benne éltek egymas szivében.

Szoval felismerték,

hogy nekik egy szivuk van,

s tulajdonképpen 0ssze vannak ndve a szivuknél,
eés ettdl boldogok lettek,

eés elhataroztak, hogy még jobban 6sszenbnek.
A hazassag tehat egy olyan szerzédés,

amivel megfogadjak,

hogy soha nem akarjak, hogy szétmutséek Oket,
mert 6k csak két fél lennének egymas nélkul.
Kotnek hat egy szerz6dést,

és nekik,

meg a gyerekeiknek is

igy lesz jo,

egészen.



A mai magyar nyelvi humor

A magyarok szinte sportot iznek abbdl, hogy mit lehet tenni a magyar
nyelvvel. Ki inditotta el azt az "elmétlen" jatékot, hogy mindent megforditunk,
s akkor igen érdekes Uj jelentések szuletnek? Szinte mar lessuk, hogy
hogyan is lassuk a dolgok fonakjat! Az egyik feljegyzés szerint Vadas Pal, de
& sem dolgozhatott "eléképek", nyelvi hagyomany nélkiil. ime:

Ossze ne tévessze!

a boka tajat a toka bajaval,

a borztanyat a torz banyaval,

a csarda zajat a zarda csajaval,

a szaradt fuzet a faradt szlzzel,

a fart6t a tar fovel,

a harcsa majat a Marcsa hajaval,

a jo bor kulcsat a kdbor Julcsaval,

a csokorban adott bokot a bokorban adott csokkal,
a foltos bolényt a boltos-folénnyel,

a h6s ember nevét a n6s ember hevével,
a réti pipacsot a péti ripaccsal...

Nem mindegy...

hogy egyontetl vagy on egy tetd,

hogy vizibusz vagy buzi visz,

hogy mogottem vagy nem ottem mog,

hogy rovarszervet ivartalanitani vagy ivarszervet rovartalanitani,
hogy mire fekszel: nedves kére vagy kedves nére,

hogy helyet cserélni vagy csehet herélni,

hogy vOros szalag vagy szd6ros valag,

hogy véres parbaj vagy paros vérbaj,

hogy kdhogve ropulsz vagy rohogve kopulsz.

Meg két "mesteri" példa, egy irodalmi és egy népi .

Nem mindegy, hogy Godon van szobrod, vagy Szobon van godrod.
No de Jozsi bacsi, nem székletbdl sormintat végig az ajtéra, hanem
szeékletmintaval a sor végére az ajtohoz!

bérl6tars - tarsbérl6

allampart - partallam
csonakmotor - motorcsdnak
padloszényeg - szényegpadlo
lisztcukor - cukorliszt
radibmagno - magnoradio



A vicctechnika is el6szeretettel megfordit szerkezeteket:
- Te, ha én kavét iszom, nem tudok elaludni!

- Nalam ez pont forditva van!

- Hogyhogy?

- Ha alszom, nem tudok kavét inni!

- Mi a kllénbség a kés és a vonat kozott?
- A vonat tud késni, de a kés nem tud vonatni.

Miel6tt beletorne a nyelvunk, lassunk néhany nyelvtorét az igen gazdag
termésbdl! Kevesebb is volt a beszédhibas (legalabbis a logopédusok
szerint), amikor ilyenekkel tornaztattak a gyerekeket:

Lattam sz6rés horcsdgot. Eppen szorpdt szorcsdgott.

Ha a horcsog szorpot szOrcsog, ratornek a horcsoggorcsok.

Meggymag. Szelid meggymag vagy, vagy vad meggymag vagy?
Piros csikos cinkcsészében cukros csirkecomb.

Agostyanban agg atyak a gatyaikat aggatjak!

A Moszkvics-slusszkulcs luxusszukséglet.

A képiség és koltbiség osszekapcsolasabadl fakad a Ki hogyan hal meg?
sorozat: A kertész a paradicsomba jut.

A hajoskapitany révbe ér.

A suszter feldobja a bakancsat.

A hazmester beadja a kulcsot.

Az aratot lekaszalja a halal.

A nyelvtani formaknal maradva egészen egyedi magyar nyelvi lehetéség a
szavak, nevek "ragozasa" - ismét egy le nem irt, nem elemzett magyar nyelvi
"lehetéség"! Rendkivuli lelemény a kiinduld példank, amely személyes
névmasokkal "kezd6dd" igeket tartalmaz - a humort egyébként a szerkezet
szokatlan és szabalytalan széttagolasa okozza.

En ekelek, Te keregsz, O gyeleg

Mi nistralunk, Ti vornyaztok, Ok lendeznek

Vagy egy még bonyolultabb ragozés mondodka, amelynek lényege, hogy egy
kiindulé szerkezethez "paradigmat" (ragozasi sort) talal ki alkotoja:
En sike te fuszos, O sike mi fuszos, Misike tifuszos.

Masfajta paradigma is megél szdvicc formajaban: a melléknévfokozas.
- Oninka?

- Igen, és 6n?

- En még inkabb.

A leghosszabb magyar mondat, amely visszafelé is ugyanaz:
Kis erek mentén, lap sik 6lén, oda van a banya rabja, jaj Baranyaban a vadon
el6 Kis Palnét nem keresik.



Erre az el6mintara alkotta meg elmés magyar ezt a versezetet:
Az utcan hideg szél sopor,

zsebemben egy mareék topor-

tyd, de hideg van!

A széttagolas vicc formajaban: - Miért nem talaljak Palikat az erd6ben?
- Mert Pal ma fa!

- Mi az, fémbdl van és utazik?
- Vas utas.

llletve a szabalyok alapjan torténd, de mégis helytelen szbalkotasmadd:
- Mi az aperitif ellentéte?
- Az uto-pia.

Berényi Mihaly: Ugye, lesz még tavasz?

Még mindig tél van, ronda az erdd. Na j6, nem sértem meg, finomitom a
véleményemet: nem olyan szép. Ebben a févétkes a tél. Nem gondoskodott a
hordl. Ha betakarna vele az 6szi avart, ha foldiszitené az agakat csillogd zuz-
maraval, minden mas lenne. igy semmi kedvem letérni a turistautrdl, nincs
mit keresnem a fak kozott, ilyen idében még téli fiiléke sincs. Es mi van?
Maszatos tolgylevelek a talpam alatt, utamat keresztez6 faagak és nagy,
hideg csond. Egyedul vagyok. Olykor némelyik cinke elfeledkezik magarodl,
csilingel egyet, aztan eltlinik. Harkaly is el6fordul, hallom, ahogy végigkopog-
tatja a fakat. En nem latom 6t, de 6 lat engem: mindig a fatdrzs tuloldalan
akad dolga. Ha volna ho, talan latnék roka- és farkaslabnyomokat, jellegze-
tes medvetalp lenyomatokat a karmok helyeivel. Utobbiak gazdaival nem
szeretnék talalkozni. A vadaszok szerint a farkas fél az embertél, én viszont
tartok a medvétdl, oreg vagyok.

Aminek orulok ebben a szintelenségben, az a cindberpiros fénnyel vilagitd
csipkebogydk nem ép serege az ut két oldalan. llyenkor a legfinomabbak,
nem szurnak a magok. Viszek haza is. Ebben a kiszerelésben sokkal izesebb
a C-vitamin, mint tablettaként. Idén vagyis tavaly, a megszokottnal is nagyobb
volt a szarazsag, és ez bizony meglatszik a szomjas csipkebogydkon. Vert
seregnek tiinnek. Osszel a szederbokrok is szégyenkezve kinaltak feketére
aszott silany termésuket.

Szebb napok, szebb honapok reményében andalgok tovabb. Lentrél a fakon
még nem latszanak a tavasz jelei, a rugyek. Itt-ott szobanyi tertleten fi zol-
dil. Ujabb szin a téli sziirkeségben. Megsimogattam a tekintetemmel. A tava-
lyi szaporulatbdl egy 6zike talan megéli rajta a tavaszt. Ut melletti tablahoz
ertem. Fakrol, erdei allatokrol tajékoztatnak a régi képek. llyen tarka,ilyen
latvanyos lesz itt a tavaszi erdd? Percekig mozdulatlanul alltam és abrandoz-
tam. Marciusban, aprilisban feltétlenul visszajovok ide! Eredeti szineivel,
immar a nyolcvankilencedik alkalommal szeretném latni a tavaszi erddét.



VICCOLDAL

Nem szégyen a kopaszsag, egy szép arcnak kell a hely.

Ha két hideg, es6s nap utan ragyogd napsutésre ébredsz, biztosra veheted,
hogy hétf6 van.

Zavard Ossze a vilagot: mosolyogj hétfon!

Az italt elhagyni j6 dolog... sokkal rosszabb viszont, ha mar nem emlékszel,
hol hagytad el.

Azt hiszem, felkotom magam... Persze, csak ha minden kotél szakad!
Annak ellenére, hogy az élet draga, még mindig elég népszerq.

Nem értem, ha mar megkedvelték a koffeinmentes kavét és teat, a cukor-
mentes kolat, a nikotinmentes cigarettat, miért nem kedvelik a nék az
impotenseket?

- Ugyvéd ur, szeretnék végrendeletet irni, de sajnos nem tudom, hogyan kell.
Segitene megirni?

- Persze, hagyja csak ram az egészet!

- Nos, gondoltam, hogy On akarja a legnagyobb részt, de én szeretném, ha a
gyerekeim is kapnanak egy részt az 6roksegbdl.

- Hat magaval mi tortént? - érdeklédik Szabo a szomszédjatol, aki mankdéval
ballag ki a lakasbal.

- Kozlekedési baleset ert.

- Es manké nélkiil egyaltalan nem tud jarni?

- A fene tudja! Az orvos szerint tudok, az ugyvédem szerint viszont nem
tudok...

A Kisvaros polgarmesterét telefoncsorgés ebreszti fel az éjszaka kozepén. Az
egyik ugyvéd az:

- Polgarmester ur, sirgésen beszélnem kell onnel!

- Mi az, ami nem varhat reggelig?

- A f6bir6 ma este meghalt, és én szeretnék a helyére keruini.

- Nos, nekem mindegy, ha a temetkezési vallalkozé nem ellenzi...

Bortonben valaki Uti a cellaja falat.

- Az ugyvédemmel akarok beszélni!

- Semmi gond, de a masik falon kopogjon, mert az Ugyvéd ur abban a
cellaban ul.



Eqgy férfi kdzlekedési balesetet okoz. Ezutan Ugyvédhez fordul segitségért.

- Ha jol értem - mondja az ugyvéd -, azt kéne bebizonyitanunk, hogy a kerék-
paros, akit elgazolt, 130 km/h-s sebességgel szaguldott at a keresztez6désen
€s a macska, ami ekkor szaladt at az uton, akkora volt, hogy akadalyozta a
latast?

Egy betoréssel vadolt pasas mellé hivatalbol rendelnek ki védét. Az tgyved
felkeresi zarkajaban a gyanusitottat.

- Az a gond, hogy maga nem tudott eddig alibit igazolni. Gondolkozzék el egy
Kicsit: biztos, hogy senki sincs, aki magat a rablas idején latta?

A vadlott elgondolkodik, majd igy felel: - Hala istennek senki..

Egy autds elgazol egy gyalogost, aki sulyosan megsérul. Par hdnap mulva a
birdsagon, az aldozat altal inditott kartéritési pernél talalkoznak.

- Tisztelt birdsag! - kezdi az autés védbugyvédije. - Kérem, vegyek figyelem-
be, hogy ugyfelem harminc éve vezet balesetmentesen!

Erre felall a felperes ugyvédje:

- Tisztelt birésag! Ha ennyit szamit a gyakorlat, kérem, vegyek figyelembe,
hogy ugyfelem mar 6tven éve gyalogol balesetmentesen!

Egy nemrég megozvegyult asszonytol kérdezi a szomszédja:

- Talaltal-e mar egy jo ugyvédet, aki az orokséged ugyében intézkedik?

- Jaj, ne is emlitsd az Ugyvédeket! Annyi bajom van az 6rokséggel. Néha
mar azt kivanom, barcsak ne halt volna meg a férjem.

Az oreg mezd0or elejt egy vadkacsat. A megsebzett allatnak még van annyi
ereje, hogy a faluszéli telken landoljon, amit torténetesen nemrég vett meg
egy varosi ugyvéd. Az oreg bemegy a portara a I6tt vadért, de ekkor
csizmaban, bricsesznadragban elétoppan az ugyved, és elkezd pattogni:

— Mit keres maga az én ingatlanomon? Teszi le azt a kacsat? Ez birtok-
haboritas!

— Teszek a maga telkére! Csak a kacsamert jottem, és maris megyek innen!
— A kacsa itt marad! — szdl ellentmondast nem tiré6 hangon a prokator —,
kulonben olyan pert akasztok a nyakaba, hogy arrdl koldul!

— Nem ugy am! — nyakaskodik a mez66r —, dontsink a falu hagyomanya
szerint, fenékberugassall Haromszor fenékbe rugom magat, és maga azt
visszaadja. Majd megint én jovok, és amelyikink el6bb mondija, hogy elég,
azé a vad!

Az ugyvéd latva az oreg Otvaros bakancsat, beleegyezik. A mez&6r elsé
rugasatol csillagokat lat a jognak embere. A masodiknal ugy érzi, nemcsak a
gatyaja reped széjjel. A harmadik rugasnal a kerités mentette meg egy kisebb
roppalyatol.

— Most jovok én!- sziszegte Osszeszoritott fogakkal, de sokatmonddan
ratekintett a csizmaira.

— Nem! — mosolyog az oreg — Tudja mit, elég! Magaé a vadkacsa!



