





KEDVES OLVASO!

Egyetlen szd foglalja 0Ossze szamomra a Karacsony I|ényegét:
MEGSZULETETT! O, aki maga a Béke! O a Karacsony Fészerepldje.
Ekozben hallom a vilaghiradot, mint a suketek parbeszédét. Sokan akarjak a
Haborut. Minden &ron. Az emberiség nem képes Kain és Abel o6ta
megvaltozni. A népmesékben a hds nekiindul: egy életem, egy halalom... De
a haboruban nem azok pusztulnak el, akik akartak, hanem az artatlan milliok.
Akiknek nem jutott egy teljes élet, és a gyerekeiknek sem jutott apa, egy
meleg csaladi biztonsag.

Latod, nekilltem, hogy irok valami szépet erre a nagy uUnnepre. Méreg-
telenitét szeretnék irni. De ma nem telik ki bel6lem. Majd holnap. Jo6 éjszakat!
Folytatas

Olvastam egy 0sszefoglalot a szekularizaciordl, arrdl, hogy egyszerien kivdl
helyezhetem magam a teremtettségem valésagan. Hogy a magam istene
leszek, ontorvényeim szerint élek. Hat jo, miért ne?! De akkor oda jutunk,,
ahol most all a vilag. Akkor ki oldja meg a sok kérdést, a sok 0sszekuszalt
életet? Es ki ad ra valaszt, hogy miért?

Egy magat értelmesnek tartd urral beszéltem a minap, aki szerint az
emberélet egyetlen értelme, hogy tovabb adta azt a gyerekeinek. Ez szép.
,D€e mi van azokkal, akik ezt nem tették?’- kérdeztem. ,Azok magukra
vessenek, azok életének nincs értelme.” ,Akkor 6k értéktelenek?” — ,lgen!”

Ez csak egy példa volt, hogy annyiféle elképzelés létezik, amivel egy
tarsadalom mit is kezdhet? Mi ad, alapot, valaszt, mihez méri a jogokat,
kotelességeket? Az Igazsagot?

Annyi szép idézet, gondolat talalhaté a net-en a karacsonyral, arrol, hogy mi
nem ez az Unnep..Hogy nem a f6zés, nem az ajandékozas a lényeg, hanem
a Szeretet. De ha nincs Alap, a szeretet is ingovanyos talaj, mert valsagba
kertlhet, és ki mondja meg, akkor merre tovabb? Olvasom! Te is
elgondolkodtal, mi lehet a kiut a jelen valésagunk sotétségébsl? Hat épp O,
Akit Unnepelunk!

Latod, az este én is beleestem a csapdaba. Mert ha elméletben Rajta kivul
helyezem magam, az élet mar sotétség, reménytelenség, mélypont. De O
épp azért jott, hogy Benne, Altala nézhetiink a dolgokra, magunkra, az
életunkre. Az életunk értelmére.

Az egyetlen Valésag O, Aki Ertiink sziiletett, élt, halt, feltamadt és
minket Hazavar. Ezt mondta magardl: ,,En vagyok az Ut, az Igazsag, az
Elet”, és ,,én vagyok a vilag vilagossaga, és békességet hagyok ratok,
az én békémet.”

A Karacsony Krisztus Sziiletésének Unnepe.
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Karacsonykor: Karacsonykor:

angyalok szallnak, Harangok zugnak,
Hiradast hoznak, Szent igék szdolnak,
Béke jegyében, Imadsag szarnyan,

Elet fényében, Sziveknek vagyan,
Szentség lelkében, Zsoltarok hangjan,
Hivok hitében, Szeretet hidjan,
Krisztus képében Bocsanat utjan

Foldon jar az Isten. Mennyben jar az ember.

Domotor Tibor:

[

Richard Rohr: Megtestesiilés
A hasonl¢ felismeri a hasonlét

A hivatalos ferences motté a Deus Meus et Omnia - ,En Istenem és minden
dolog”. Amint felismered Krisztust, mint az univerzalis igazsagat az egyutt és
egyként dolgozé anyagnak és szellemnek, akkor minden szent és semmi
nincs kirekesztve. Amint atadod magad ennek a Krisztus-misztériumnak,
ennek az isteni megtestesulésnek a te 6-milyen-kozonséges énedben és
testedben, akkor elkezded latni azt mas hétkdznapi helyeken is. Az elv ez: ,A
hasonlo felismeri a hasonlét.” Ahogy Szent Bonaventura, szent Ferenc
filozéfiai tolmacsa irta: ,Krisztus az ,akinek a kdzepe mindendtt ott van és a
kerUlete (kulsé széle) sehol sincs.”

Sajnos szinte minden vallas torténelme egy massziv félreismeréssel
kezdddik: egy fatalis kulonbségtétellel a szakralis és a profan kozott. Az
alacsony szintl vallasossag minden hangsulyat arra helyezi, hogy
kizarolagos szent helyeket, szent id6ket és szent cselekményeket hozzon
létre. Mikozben teljesen tisztan latszik, hogy ez a megkulonboztetés, hogy
Jfigyelmet szenteljunk” a szakralisnak, sajnalatos mdédon az élet nagy részét
,Szakralitas nélkul” hagyja, ami pedig nem igaz.

Nem kell, hogy szent helyekre menj ahhoz, hogy imadkozhass, vagy szent
napokra varj, hogy j6 dolgok torténjenek. Mindig imadkozhatsz, és minden,
ami torténik potencialisan szent, ha megengeded, hogy az legyen. Amint el
tudjuk fogadni, hogy Isten ott van minden szituaciéban, és hogy Isten képes
és fel is fogja hasznalni még a rossz szituacidkat is jora, akkor minden
alkalomma valik a jora, alkalomma Isten szamara. ,Ez az a nap, amelyet az
Ur rendelt, drvendezziink és vigadjunk rajta!” (Zsolt 118, 24).
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A te feladatod, hogy megtalald a jo6t, az igazat és a szépet mindenben,
leginkabb a problematikusban. Higgyenek nekem ebben: A rossz soha nem
elég erbs, hogy ellensulyozza a jot.

Ezt a szemlél6dés gyakorlatanak valamilyen formajan keresztul tanulhatod
meg a legkdnnyebben. A szemlélédésben megtanulsz bizni az Eletadd
(vitalis) Kézpontodban, tul minden mulandé gondon és érzelmi ingadozason
vagy rogeszmeés gondolkodason. Amint lehorgonyozol egy ilyen erds és
szeretd lélekben, amely a Bennunk Laké Lélek, tobbé nem vagy rangathaté
ide-oda minden mulandé érzéssel. Elértél egy olyan békét, amelyet semmi
mas nem adhat meg és senki sem tud elvenni tdled (Jn 14, 27).

Az isteni megtestesulés egy Bennunk Lakd Jelenlétnek a formajat veszi fel
minden emberi |élekben és valamilyen modon bizonyosan minden
teremtményben. Angyalok, allatok, fak, viz és igen, a kenyér és bor ugy tinik,
hogy teljesen elfogadjak és élvezik a csodalatos sorsukat.

Ironikus médon egyedul csak a mi emberi szabadsagunk tesz képessé arra,
hogy ellenalljunk lényegi identitasunknak, hogy tagadjuk azt. azzal, hogy
visszautasitjuk az élet aramlataban valoé részesedést. Ez torténik a
negativitas, kirekesztés vagy szeretetlenség jatszmain keresztil. Ezt még
magunkkal is megtesszuk. Ha figyelmesen olvassuk az evangéliumi
szOvegeket, meg fogjuk latni, hogy az egyeduli emberek, akiket Jézus ugy
tinik, hogy ,kirekeszt” azok, akik maguk is kirekesztéek. A kirekesztést
lehetne ugy is nevezni, mint a Iényegi bln. Ne vesztegess egy csepp idét se
barki vagy barmi mas visszautasitasara, kizarasara vagy buntetésére.
Mindannyian en Christo élunk, igy minden Osszetartozik, beleértve téged is.
Az egyetlen kulonbség csak a fokozat, amellyel atadjuk magunkat az
ingyenes befogadas ajandékanak. Az objektiv ajandékot képnek (imago) és a
szubjektiv megvalositast hasonlatossagnak (similitudo) nevezik.

igy befogadva Isten képe és hasonlatossaga a mi emberi szentségiink.

00000

"Az Atya nélkuli vilag kemény, hideg és megfaradt. Jézus azonban eljott,
hogy elmondja, feltétel nélkul szeret6 Atyank van. Nem szikséges
entellektuellnek lennunk ahhoz, hogy ezt felfogjuk. Nem kell német
teologusnak lennink ahhoz, hogy ezt magyarazzuk. Olyan 6romhir ez, amely
a vilagon minden embernek szdl. Olyan Evangélium ez, amely annyira
egyszerl és pére, hogy feélunk prédikalni. Feltételezem, attdl félunk, hogy
nem tanunk majd kuldndsképpen szellemdusnak a hirdetése kozben. S
megis ez az egyetlen dolog, amiért az ember él, s amiért érdemes meghalini:
szeretetre teremtettink, és soha, sehol nem fogjuk mashol megtalalni
magunkat, mint Isten szeretetében.” (Richard Rohr)



A mindennapok imaja a hldség imaja is. llyenkor mutatkozik meg annak
hisége, aki akkor is keresi Istent, amikor az éjszaka orai sotétek. Aki keres
valakit, az még nem latja 6t. Sokszor igy vagyunk az imadsagban is. Isten
nem tolakszik a szemunk elé. Imank sokszor abbdl all, hogy hiségesen
kitartunk abban, hogy kutatjuk, keressiik Ot. /Reinhard Lettmann /

Dsida Jend6: Meghitt beszélgetés a verandan

Csodalatosan békés délutan.
Benne van teljes életunk.
Uliink egymassal szemben,
beszélgetunk.

Egyszerl és j6 vagyok,
mint vilag folott lebegd
madar. Te atlatszo vagy,
tiszta, mint a leveg®,

mint Uvegkorsonk friss vize,

melyen atcsillan a nap.

En szomjas vagyok

s te nem tagadod meg t6lem magadat.

00000

Az Unnepre valo késziilésben, a rengeteg munkéban, ami ezzel jar, sokféle
konfliktushelyzet adodik. Ezek évrdl evre ismétlédnek, s mivel nem tudjuk és
nem merjilk megfeleléen kezelni ezeket a helyzeteket, romboljak az Unnep
Szépsegét, tisztasagat.

Martirnak lenni j6. Vagy mégsem?
Részletek Tapolyai Em&ke: Kavics a cipdben c. konyvebdl (18-20.0.)

...Megszoktuk, mert ebben néttunk fel. Emlékszunk ra, hogy apa, anya vagy
valamelyik nagyszulénk mennyire sajnalta magat, hogy hanyszor volt biln-
tudatunk mellette, hanyszor kellett megadni, amit kért a békéeért cserébe...
Az onsajnalat olyan szokas, melyet mi is utalunk, mikozben észre sem
vesszuk, hogy mi magunk is belesodrodunk
...Az Onsajnalat beszlkiti latasunkat, és észrevétlenul mar nem mi vagyunk
az aldozatok, hanem mi aldozzuk fel dnmagunkat és a masikat, vagyis a
sebzettbél észrevétlenll sebzévé formal minket... Ez az 6rvény azutan lerant
a melybe, az érzelmi kimerultségbe, depressziv gondolatokba, on- és
kapcsolatpusztitd dimenziokba...
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Az oOnsajnalat masik aspektusa, hogy mindek6zben magunk is torzulunk.
magunkra és kapcsolatainkra is pecsétet teszunk, a lelki bezartsag pecsétjét.

Kevesen gondolnak bele, hogy a martirsag szerepéhez mindig kell egy masik
szerepld is. Gyakran megkérdezem a hozzam fordulé parokat, személyeket:
,Akkor 6n nem csak aldozat, hanem martir is? On fel lett aldozva az igazséag
oltaran?” Erre egy hatarozott és duhos ,igen” a valasz, mert belsd, idejében ki
nem mondott igazsagunk azt koveteli, hogy most elhangozzon, kimondddjon.
Ezek utan szoktam feltenni a provokativ kérdést: ha on martir, mit érezhet a
masik on mellett?

Erre csak néznek ram, nem is értik a kérdést, mert kit érdekel, hogy a masik
mit érez. Itt én vagyok a martir. Engem értsenek meg.

Es sok-sok atbeszélés utan esik le az onvizsgalatra nyitottak szemérél a
halyog, hogy ha én martir vagyok, akkor a masik a hohér. Igen, ne szépitsuk
a sz6 melységét, nem felaldozé vagy csupan bantd fél, ez tul finoman
hangzana ahhoz képest, amit a masik oldal megél. Barmennyire keményen
hangzik ez: ha mi martirok vagyunk, akkor 6k a hohéraink!

Az Onsajnalat tehat egy olyan kavics, amit ha nem veszunk ki a cipdbdl,
bérkeményedést okoz a lelkinkdon. A keményedésen keresztll pedig mar
nem érezzuk a lelkink finom rezzenéseit, a masik gyengéd meg-
nyilvanulasait. Ha beleragadunk az onsajnalatunkba, akkor épp a szamunkra
legszeretettebb személyre huzzuk ra a héhér szerepét. S onnan nincs kiut,
ott a masik bennragad, ott nincs feloldozas.

Egyszer egy errdl sz6lo eléadasom utan kisirt szemekkel jott hozzam egy
id6és néni. Elmondta, hogy 6 egész életében csak befelé forgatta a maga
igazsagat, érzéseit, kifelé pedig hallgatasaval buntette a férjét. ,Most értettem
meg, hogy egész életemben mint hdéhért kezeltem a férjemet, pedig annyira
szerettem.”

A néni 83 éves, a bacsi mar néhany éve meghalt. A néni a kdnnyeivel kizdve
mondta el, hogy ezért innen mar nincs visszaut.

De a legmegrenditdbb pillanatokban is van remény. Visszaut nincs, mondtam
neki, de kiut van. ,A férjét mar nem tudja feloldozni, de a gyerekeit, unokait
igen.

Ha az adott helyzetben kimondjuk azt, ami faj, ami aggaszt, duhit, akkor
nincsenek aldozatok, martirok és nincsenek hohérok. Ha megfogalmazzuk a
bantd eseményhez kotod6 érzéseinket, gondolatainkat, akkor elsGsorban
magunkat tiszteljuk, de egyben a kapcsolatainkat is mélyitjuk. A feszlltség,
melyet a konfliktus vallalasaval elviselink, csak atmeneti, ugyanakkor fel-
szabadit és életet ad nekunk és a kapcsolatainknak.

A martirok mindig meghalnak, az 6szinte ember azonban él. Megéri 6szintén
beszélni, mert abbdl jollakik a Iélek.

Erdekes latni, ahogyan az 6szinteségre térekvé embernek kiegyenesedik a
gerince. Szinte hallani, ahogy eligazodnak a csigolyai, €s mintha az arcizmai
is valtoznanak. Mosolyra huzdédnak, a szabadsag mosolyara. Hat hogyne,
hiszen mar él!



Papp Adam: Akarom!

Akarom, hogy ott legyél,

mikor az élet terhe mar-mar
0sszenyom.

Akarom, hogy te legyél,

ki egy Oleléssel enyhiti

minden tombol6 bajom.

Akarom, hogy lélegzeted

egészen bujjon hozzam,

és boritson minden szavad

hogy kdnnyebb legyen a holnap,

s konnyebb legyen vinnem magam.
Akarom egy tundokl6

pillanatod, miként

arcomra hajol.

Akarom a csokod szluntelen

izét, tul mindenen;

egy életnyi akaraton.

Akarom, hogy ott legyél,

mikor minden halni latszik,

hogy megmaradj utolsé cseppemkeént.

N/
0‘0

Bb6zsony Ferenc: Ima

Uram, ahova tettél, ott szolgallak,
ahol megsejtlek, ott kereslek.
Ahogyan tudlak, ugy kovetlek,

ha megbotlom, nem csuggedek.

Ami van, azert magasztallak,
ami nincs, azért nem zaklatlak.
Ami a munkam, megcsinalom,
a jo szot érte sose varom.

Ha nem sikerul, nem kesergek,
€s masnap mindent ujrakezdek.



Babits Mihaly Adventi kod

Tél van megint!
Reggel amint
folébredek,

meg betekint

az utcalampa
sotét szobamba,
mert odakint
kod van megint.

Elbuvik a
nap-paripa

az eg dugottabb
aklaiba,

hova a csillag-
allatok bujnak
nappalira:

Kos, Bak, Bika...

Tan a ravasz
égi lovas
»soteten tartja,
mig egy kamasz
s vig turf-inas

a forré palya
gyepeét kitarja:
az uj tavasz.

S én mint kinek
nagy versenyek
tetén végso

remeénye remeg,

szorongva kérdem,

mit rejtenek
e fliggonyok
s az istenek?

Es lesz-e még
hogy folfakad

a borulat,

s kuld-e a nap
egy sugarat,
mint vert a seb,
vagy megfuladt
a kod alatt?

Es lesz-e még
Langja elég
hevitni, mint
valaha réeg

e foldi 1ét

fagyat s az ember
vak életét

valaha még?

Agyon Uildk

S nincs egy szemernyi
kedvem kikelni.

Talan orok

marad a kod

amely befod

s kasasan ing a

tetbk folott.

Oh kénny rimek,
friss zengzetek,
csengessetek!
Végem, ha vigaszt
nem lelhetek
tibennetek...



Fényjelek a sotétben...

Sok betegség van, amitél félunk, amit semmilyen médon nem kivanunk
magunknak, Gondolod magadban, Olvasd, semmilyen betegséget nem
kivanunk. De sajnos, vannak hajlamaink, multunk, van sorsunk — és egyszer
csak fellépnek a tuneteink. Nem kertelek, van olyan elmeallapot, amelyben
elvész lassan a realitasérzék, keverednek a tér és az idd épitdkockai, s a
beszikult elme naponta mas és mas modon rakja ki szamunkra ezekbdl az
elemekbdl azt, ami a VAN, ami az életunk.

lgen, az id6éskori demenciardl beszélek, mert foglalkozasom okan hetente
talalkozom vele. Eleinte nagyon megviselt, ezért nagy elszanas kellett ahhoz,
hogy arra az osztalyra bemerészkedjek, amit az ilyen betegek szamara
kiilonitettek el az Intézményben. Es bizony gyakori az élmény, hogy X néni
és Y ur mar nem tudja, nem talalja helyét a maga életében, s mig keresi,
elkéborol, eltéved térben és idében. S akit egy szép apartman kedves lakdja-
ként ismertem, most mar ennek a szomoru helynek, kozosségnek a tagjava
lett. Tegnap bemerészkedtem, mert ott is vannak, akik ragaszkodnak Hozza,
Aki altalam mindig felkeresi 6ket, Akirdl beszélgethetnek velem, Aki minden
lélekben otthon van...

Tegnap ott jartam, ellattam, akihez mentem. S meglattam egy régi arcot —
éveken at latogattam, de az évek 6ta romlo elmeallapota miatt most itt lakik.
Megismert. Leultem. Csodalatosan kinyilt, felemlegettink a régi életbdl
morzsakat, izeket, élményeket. Tapogatoztam, itt van-e a lelkében ez a
kapcsolat. S végtelen szomorusaggal mondta /a korabbi életet mas helyként
éli meg/, hogy azon a masik helyen lehetett imadkozni, mentek sokan
templomba, szépen énekeltek is. De itt, ,tudod, itt nincs senki, aki ismerné Ot,
akivel lehetne Rola beszélgetni. - s konnyek gylltek a szemébe. Nos, meg-
tettem, amit tehettem, és beszélgettink Vele és egymassal.

Aztan tovabb mentem, mert 2-3 hete kerult oda egy édes-tiszta-naiv kis
holgy, aki szintén nagyon igényelte Ot, de most & is nagyon egyediil érezte
magat ebben az U] helyzetben. Megszeretgettem, s egyszer csak azt mondta:
,Tudod, itt nem ismerik Ot, senkivel nem tudok Réla beszélni.”

Hopp! Ez ugyanaz a mondat! A Lélek fényjelei, hogy a besotétedéskor is
vagyik Ra a lelkiink, csak nincs mar annyi tudatossag bennunk, hogy hivjuk,
hogy kialtsunk Hozza. S lefekszink és betakar6zunk a fejunk bubjaig. Nos,
ez a fél 6ran belul kimondott két sohaj, panasz, két fényjel végre az én
elmémbe is fényt gyujtott. Gyorsan kiszedtem &t az agybdl, latogatoba
mentiink a Masik Keres6hdz. En is megkdnnyeztem, ahogy ott illedelmesen
osszeismerkedtek, s egymasra biztam 6ket. Keressék egyutt, és segitsenek
egymasnak. En meg majd hetente asszisztalok ehhez...




Csitary-Hock Tamas:"Van a csoda...”

Karacsony csodaja. Amire varunk. Es ami teljesedik. De ez a csoda nem a
szines szalagokkal atkotott dobozokban rejlik. Nem a feldiszitett zdld fenyd
alatt talalod. Ezt a csodat masutt kell keresni, masutt lehet megtalalni. Ez a
csoda a kedves szavakban, 6szinte, szivbdl jovo kivansagokban, szeretd
érzésben érkezik. Es kell ennél nagyobb ajandék? A kdvetkezé haromszaz-
hatvanot napban ezek kisérnek, ezek adnak er6t. Nem a csomagokban
lapul6 targyak, hanem csakis ezek. Csak ezek... Ez a karacsony csodaja."

000

Miért is csoda a karacsony?

Gondoljunk csak bele... 6sszehoz minket szeretteinkkel, egy id6ére elfeledteti
velunk banatunkat, vidamak vagyunk, turelmesebbek, kedvesebbek... hat mi
ez, ha nem csoda! Nézzunk csak kicsit a dolgok mélyére...

Csak egy nap...

Amelyen egyultt van a csalad 0sszes tagja. Amikor mindannyian boldogok
lehetunk

Mely egy beteg ember szamara egy ujabb nap, amit megélhetett egyutt
szeretteivel

Mely okot adhat az ujrakezdésre. Melyen minden megvaltozhat, és jora
fordulhat

Melyen minden gyermek arcan mosoly tukrozédik

Csak egy nap, melyen a CSODA minden évben Ujra, és ujra megtorténhet!

000

Méra Laszl6: Karacsony édes unnepén

Akinek kénnyet osztogat az Elet
Es kin a napja, kin az éjjele,
Karacsony édes unnepén

Ne fuss eldle! Oh beszélj vele!

Legyen ma templom minden ember
szive,

Melyben a Iélek szarnyat bontogat!
Karacsony édes Unnepén

Legyen imadsag minden gondolat. ) ]
Testét takard be s enyhitsd sok

Legyen ma templom minden ember sebet!
szive, Oh lasd meg, tudd meg: testvér 6
S legyen a templom tiszta, szent fehér. veled.

Karacsony édes Unnepén Karacsony édes Unnepén

Istennek tetszd legyen a kenyér.

Szalljon szivunkbe aldott akarat,

Ez koOsse egybe mind a kezeket.
Karacsony édes unnepén

Te légy vendégunk: Josag, Szeretet!

A szived szépul, 6t ha dleled.

Az emberszivek orokél6 6re

Tegye ma 0ssze mind a kezeket!
Karacsony édes unnepén

Maradj vendégunk: Josag, Szeretet!



Guy de Maupassant: Karacsonyi torténet

Bonenfant doktor az emlékezetében kutatott, €s halkan ezt hajtogatta:

- Karacsonyi emlék?... Karacsonyi emlek?...

Egyszer csak folkialtott:

- Hogyne volna karacsonyi emlékem, nem is mindennapi eset, kisérteties
torténet. Csodat lattam! Igen, holgyeim, csodat lattam karacsony éjszakajan.
Csodalkoznak, hogy igy beszélek, mert nemigen hiszek semmiben. Pedig
csodat lattam! Lattam, mondom, sajat szememmel lattam, a szd szoros
értelmében lattam.

Kulonosebben meglepett volna? Nem, mert ha nem osztom is hiedelmeiket,
hiszek a hitben, és tudom, hogy hegyeket mozgat. Sok példat tudnék ra
mondani, de folhaboritanam onoket, és a torténetem hatasat se akarom
lerontani.

El6szor is be kell vallanom, hogy ha nem gydzott is meg nagyon, €s nem
téritett is meg a latvany, meghatni nagyon meghatott, és megprobalom
egyszerlen, egy normandiai paraszt hiszékenységével elmondani a dolgot.
Akkoriban kororvos voltam, és Rolleville kozségben laktam, Normandia kellGs
kozepén.

Abban az évben rettenetes tél volt. November végén egyhetes kemény fagy
utan beallt a havazas. Messze északrol nagy felh6k kozeledtek, és fehéren
hullni kezdtek a hépehelyhek.

Egyetlen éjszaka az egész siksagot eltemették.

A négyszogletes udvarokban maganyoskodd tanyak a nagy, dérlepte fak
fuggdonye mogott mintha elszenderultek volna ez alatt a ndovekedd, sird,
konny( hotakaro alatt.

Nesz se hatolt at a mozdulatlan tajon. Csak a hollécsapatok réttak hosszu
sujtasokat az égre, hasztalan kerestek taplalékot, egyszerre csaptak le a fakd
mezokre, és nagy csorukkel csipkedték a havat.

Mas se hallatszott, csak az egyre hullé porhd halk és szakadatlan szallingo-
zasa. Nyolc teljes napig tartott, azutan elallt a hoesés. A foldet 6t Iab vastag
lepel boritotta.

Azutan harom hétig derult ég borult a hé egyenletes, csillogé és kemény
abroszara, nappal tiszta volt, mint a kék kristaly, és éjjel csupa csillag, még a
csillag is ugy ragyogott, mint a zuzmara, olyan zord volt ez a roppant
mindenség.

A sik, a sdvény, a szilfakerités, minden meggémberedett, halottnak tetszett.
Ember, allat ki se mozdult: csak a fehér karinges kunyhok kéménye jelezte a
lappango életet a jeges levegbbe szallé vékony fustcsikokkal.

A mezdn itt-ott szétszort otthonok mintha szaz mérfoldre lettek volna
egymastol. Ugy éltink, ahogy tudtunk. Csak a legkdzelebbi betegeimet
probaltam latogatni, igy is mindig attdl tartottam, hogy beleragadok valami
godorbe. Csakhamar észrevettem, hogy titokzatos félelem telepedik a vidékre
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Az ilyesmi istencsapas, gondoltak az emberek, nem természetes dolog.
Rebesgették, hogy éjszaka hangokat hallanak, éles futtyszét, elhald
sikoltozast. A futty és a sikoltozas kétségkivil az alkonyatkor arra szall
kolt6z6 madaraktdl szarmazott, melyek tomegesen meneklltek dél felé. De
ijedt embereknek beszélhetunk! Rémdulet szallta meg a lelkeket, valami
rendkivulit vartak.

Vatinel apd kovacsmiihelye az Epivent-major végében volt, a most lathatatlan
és néptelen orszaguton. A kornyéken elfogyott a kenyér, ezért a kovacs
elhatarozta, hogy bemegy a faluba. Egy-két orat beszélgetett abban a hat
hazban, a tanyavilag kdzpontjaban, megrakodott kenyérrel, hirekkel meg egy
kis félelemmel, a vidéken terjengd félelemmel.

Alkonyat el6tt utnak indult.

Egyszer csak, amint egy kerités mellett haladt el, mintha egy tojast latott
volna a hoban, igen, egy tojas hevert ott. Lehajolt: csakugyan tojas volt. Hogy
kerult oda? Miféle tyuk juthatott ki az o6lbol, hogy itt, ezen a helyen tojjon
meg? A kovacs csodalkozott, nem értette, de azért folvette a tojast, és
hazavitte a feleségének.

- Nocsak, anyjuk, ehol egy tojas, az uton leltem!

Az asszony megcsovalta a fejét:

- Egy tojast az uton, llyen idében? Biztos be vagy rugva.

- Nem én, anyjuk, ott volt egy kerités toviben, még meleg volt, meg se
fagyott. Ehol e, idetettem a hasamra, hogy ki ne hiljon. Megeszed vacsorara.
A tojast beletették a labasba, a kovacs pedig mesélni kezdte, hogy mit
mondanak a videken.

Az asszony halalsapadtan hallgatta.

- Bizony én is hallottam fUtyulést az éjszaka, mintha a kémeényben flutyultek
volna.

Asztalhoz ultek, el6szor megették a levest, azutan, mig a férje vajat kent a
kenyerére, az asszony megfogta, és bizalmatlanul vizitalta a tojast.

- Hatha van valami ebben a tojasban?

- Mi lenne?

- Tudom is én!

- Na, edd csak meg, ne okoskod,.

Az asszony feltorte a tojast. Olyan volt, mint a tobbi fétt tojas, jo friss.

Az asszony nekilatott, tétovazott, kostolgatta, otthagyta, ujrakezdte. A férje
megszolalt:

- Na, milyen ize van a tojasnak?

Az asszony nem valaszolt, csak megette, azutan egyszer csak ijedten,
eszelésen meresztette az urara a szemeét, az égnek emelte a karjat, a kezét
tordelte, reszketett minden porcikaja, és szornyl orditassal eltertlt a foldon.
Egész éjjel iszonyu gorcsoOkben fetrengett, ijesztdé remegés razta, rut rangas
torzitotta. A kovacs nem tudta féken tartani, le kellett kdtdznie. Uvoltott
szuntelenul, faradhatatlanul:
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- Itt van a testemben! Itt van a testemben!

Masnap kihivtak hozza. Felirtam neki minden ismert nyugtatot, de teljesség-
gel eredménytelenul. Az asszony megbolondult.

A hir, egy furcsa hir, hihetetlen gyorsasaggal terjedt el tanyardl tanyara, még
a méteres ho se tudta utjat allni: ,Szellem szaéllta meg a kovacsnét.”
Mindenfel6l odacsddultek, de a hazba nem mertek bemenni, messzirdl
hallgattak szornyl orditasat, hihetetlen, hogy tudott emberi lény olyan
hangosan uvolteni.

Elhivtak a falu plébanosat. Oreg, jambor pap volt. Miseingben sietett ki,
mintha haldoklot kellene ellatnia, és amig négy ember tartotta a tajtékzo,
vergddé asszonyt, hogy nyugton maradjon az agyon, 6 széttarta a karjat, és
az ordoglzdé imakat mondta.

De a szellem nem tagitott.

Karacsony lett, az id6 csak nem valtozott.

Elbtte vald nap reggel eljott hozzam a pap.

- Szeretném, ha ez a szerencsétlen ott lenne az éjféli misén - mondta. - Talan
Isten csodat tesz vele ezen a napon, amikor egy asszony vilagra hozta az
Urat.

On nem hivé, doktor ar, de ugye, segitségemre lesz? Megtenné, hogy el-
hozza a templomba?

Megigértem, hogy segitek neki.

Eljott az este, majd az éjszaka, a templom harangja megszolalt, panaszos
hangja vegigszallt a komor tajon. Négy er6s emberrel kimentem a kovacs-
madhelybe.

A megszallott egyre csak orditott, fekhelyére kotozve. B&szen ellenkezett, de
azeért Unneplbbe Oltoztették, és elvittek.

Most tele volt a hideg és kivilagitott templom, egyhanguan énekelt a korus:
bugott a szerpent, csilingelt a ministrans gyerek csengettylje, igazgatta a
hivek tennivaldit.

Az asszonyt és Oreit bezartam a plébania konyhajaba, és vartam a kedvez6
alkalmat.

Az aldozast kovetd pillanatot valasztottam ki. A parasztok, nék férfiak, éppen
magukhoz vették Istenuket.

Nagy csondesseg uralkodott, mig a pap véghezvitte az isteni misztériumot.
Parancsomra kinyitottak az ajtot, és a négy segédem bevitte a bolond
asszonyt. Amint meglatta a fényeket, a térdelé tdmeget, a tindoklé szentélyt
€s az aranyos szentségtartot, olyan er6sen hanyta-vetette magat, hogy alig
tudtuk féken tartani, és olyan harsanyan sikoltozott, hogy az egész
templomon végigborzongott a rémdulet, mindenki folkapta a fejét, tobben
elszaladtak.

Fetrengett, vonaglott a kezunkben, eltorzult arccal, eszel6s tekintettel, a
felismerhetetlenségig kivetk6zott magabadl.

A szentély lépcséjéig vonszoltak, és erének erejével a foldre nyomtak.
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A pap folallt, vart. Amikor az asszonyt leszoritottak, kezébe vette az arany
napsugarakkal dvezett szentségtartét és benne a fehér ostyat, néhany lépést
tett vele, két kinyujtott karjaval a feje folé emelte, és az 6rddngds rémdlt
szeme elé tartotta.

Az asszony egyre uvoltott, tekintetét mereven a sugarzo targyra szogezte.

A pap meg se moccant, ugy allt, mint a szobor.

Sokaig, nagyon sokaig tartott.

Az asszonyt mintha lenylgozte, megfélemlitette volna a latvany, merén nézte
a szentségtartot, még néha meg-megrazta az ijesztdé remeges, még kiabalt,
de mar nem olyan vel6trazoan.

Ez is sokaig tartott.

Mintha nem tudta volna lesutni a szemét, mintha az ostyara szegezték volna
a pillantasat, mar csak nyoszorgott, és dermedt teste elernyedt, Ossze-
csuklott.

A leborult hivek homloka a foldet érte. A megszallott most gyorsan lesutotte a
szemeét, majd rogton ujra kinyitotta, mintha nem birna elviselni a latvanyt,
Istenét. Elhallgatott. Egyszer csak észrevettem, hogy a szeme csukva
maradt. Az alvajaroék almat aludta, megbdvolte - bocsanat! - meggy6zte az
arany sugaru szentségtartd hosszas latomasa, lebirta a diadalmas Krisztus.
Magatehetetlen volt, amikor elvitték, a pap pedig visszament az oltarhoz.

A feldult gyulekezet halaadé Te Deumot zengett.

A kovacs felesége negyven orat aludt egyfolytdaban, azutan folébredt, de
egyaltalan nem emlékezett se a megszallottsagara, se a megszabadulasara.
Hat, ilyen csodat lattam én, holgyeim.

Bonenfant doktor elhallgatott, majd kelletlenul hozzatette:

- Kénytelen voltam irasban tanusitani az esetet.

000

Turmezei Erzsébet: Ahol rank Jézus var

Valami mindig var. Ott a zajban, a mindennapokban,
Hol munka, larma, hajsza, kizdelmekben és feladatokban,
hol a mindennapok kizdelme, harca, ott szenvedésben és kisértésben,
hol keservek és kisértések, hogy felemeljen, érizzen, védjen,
probak, bukasok, szenvedések, hogy tanacsoljon, segitsen, aldjon,
hol csend, csend, csend... atvigyen tizon és akadalyon,
Kivul? Vagy bent? uj erét adjon uj kegyelemben.

Valami mindig var. _ . o
Mindenutt mindig var,

S Valaki mindig var. de szazszorosan var rank - a
Mert Jézus mindig, mindenutt ott van.  csendben!
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Fekete Istvan: Karacsony éjjel i

A konyhabdl behallatszott a tliz pattogasa, de aztan betették az ajtot s a
kocsmaban csend lett. A badog lampaernyé karimaja néman hajlongott a
repedezett gerendan, és amint a lang megbillent, mintha valaki s6hajtott
volna.

Az ablakok arcan csendesen szivargott a cseppé hilt para, az ajtokilincs
ferdén allt, mintha valaki be akarna jonni, s a székek ugy alltak az asztalok
mellett, mintha faradt karjukkal szivesen az asztalra konyokoltek volna.
Ekkor megpendult egy hur a kemence mellett. Az 6reg Tallér ratette kezét a
cimbalomra, mert véletlenul Gtotte meg a hurt, de a lagy zendulés mar szét-
szallt a szobaban, megsimogatta a falakat, lengett a levegbben, aztan
visszahullt a cimbalomra, mint fészekre a madar.

Zimanyi felemelte fejét. A homalyban nem latta az 6reg ciganyt, de érezte,
hogy nézi. TOltott maganak.

— Van poharad, Tallér? Hat akkor tartsd ide.

Ittak. A lampa hunyorgott, s a cigany visszallt a sotétbe.

— Hajaja;!

— Mért séhaijtozol, Tallér?

— Csak ugy séhajtozok, installom. Minek oruljek? Elmulik minden.

— Elmulik, Tallér. De ezt ugyis tudjuk. Muzsikalj!

— Ma?

— Ma. Csak ugy magunknak.

A kocsmaros benézett az ajton, megtoltotte az Uveget, aztan kiment. A
cimbalom halkan beszélgetni kezdett. Akadozva, mintha emlékeiben
keresgetne. Néha felkialtott, néha megjajdult, aztan csak dudolgatott, mint a
pusztan kaszalo szél. Zimanyi elnézett valahova, fehér haja puhan simult
halantékahoz, és arra gondolt, mi lesz, ha egyszer elhallgat a cimbalom,
elalszik a lampa és elalszik minden...

Ugy érezte, j6 lesz. Megbékélve balintott. Hat alszunk, no. Az éreg cigany
aszott, fekete kezét a cimbalomra tette, s az ajtéra nézett.

— Jar kint valaki?

A Kilincs bdlintott, az ajtdo évatosan kinyilt. EQy ember jott be, aztan egy
asszony. Vallukon ho.

— JO estét.

— Jo estét — baolintott Zimanyi — esik?

— Esik.

— Hova?

— Palankra. Oda varnak bennunket, karacsonyra.

Persze, karacsony van. Régi karacsonyok villantak fel Zimanyi emlékei
kozott, de aztan hamar elhamvadtak, elfaradtak...

A kocsmaros odaallt a vandorok elée.

— Mi kellene?
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— Csak pihennénk, ha szabad.

Az asszony faradtan felnézett.

— Kenyeret kérnénk. Pénzert.

Zimanyi megfogta a kocsmaros kabatjat.

— Adjon szalonnat is... karacsony van.

Gondolkodé csend lett. A vandorok elétt egy kis voros mokus ult az asztalon
és a kenyérhéjat eszegette. Okos, fekete szemével korulnézett.

— Szelid?

— Mint a gyerek. Csak megszoritani nem szabad, mert akkor harap.

Zimanyi felkelt, nehézkesen odament az asztalhoz és megsimogatta a
mokust. A kis allat megszagolta Zimanyi kezét, aztan végigfutott a karjan, és
bekukkantott a zsebébe.

— Az én zsebemet ki szokta forgatni — mondta a vandor — multkor megragta a
pipamat, azt nem szeretem... meg hat Ures is...

— Nem adja el?

— El nem adom, csak ugy odaadom. Jobb dolga lesz...

Zimanyi pénzt tett az asztalra.

— Egyedul vagyok... eljatszogatok vele... ez lesz az én karacsonyom...

Didt hozatott a kocsmarossal, s a mokus észre sem vette, amikor gazdai
elkdszontek. Zimanyi kucsmajat a mokus mellé tette, hatha elalmosodik.

— Hozass még egy uveggel, Tallér, didt is.

A mokus megszagolta a bort, s a diét a kucsmaba hordta.

A cimbalom halkan zengett. Kunn hullott a ho, nyari kérészalak alltak az utak
mellett, valahol messze csengett egy szanko, varjak aludtak a jegenyéken, a
hidak alatt susogott a viz, mintha mesét mondana az oreg hidlabnak. Zimanyi
hazaindult. Zsebre rakta a diot és a mokust is.

— Ehetsz utkdzben is, ha akarsz.

Lassan lépegetett hazafelé. Az ut, mint a barsony. Botja nem koppant, arcara
hopehely esett. A falu végén kis erdd s az erddn tul Zimanyi haza. Jo lenne,
ha varakozo lampas intene beldle, de nincs mar senkije.

Nem nagy a hé, mégis nehéz a jaras, az erdd fai kozott almos kod ul. Megallt,
botjaval a héra Gtott.

— Milyen puha, akar a parna. Hideg sincs.

Azzal lelltek az arok mellett. Megcsorrentek a diok, a mokus kiugrott a
zsebbdl, és felszaladt az 6regember vallara.

— Ne csiklandozz, te, csak egy kicsit pihenek.

A mokus leugrott a foldre. A hdnak szabadsag szaga volt. Az erdei csend
susogni kezdett s az agak ugrasra ingerelték. Az arokparton bodzafa allt és
ijedten ébredt fel, amikor a mokus veégigszaladt rajta.

— Mit akarsz?

— Szallast keresek. Az ember elaludt és én elszoktem... nem tudod hol
talalnék szallast?

— Eredj a Bukkhoz.
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A modkus atlendult az 6reg bukk alsé agara.

— Azt mondta a Bodza, hogy te adsz nekem szallast.

— Nem adok. Nincs, de ha lenne se adnék.

— Majd ad mas.

De nem adott a Kéris se, a Cser se. A Vadcseresznye csak a fejét ingatta, a
Nyir pedig még fiatal vesszdit is megsuhogtatta. Csak az 6éreg Tolgy mondta
meg kereken.

— Nem szabad! Ne kérdezd, miért, nem szabad. Kilonben magam sem
tudom mért, menj, ahonnan jottél.

Zimanyi ekkor mar mélyen aludt az arokparton. Azt almodta, hogy egy hideg
kéz nyul a kabatja ala, de nem a pénztarcajat, a szivét keresi.

Arca sarga lett, feje elérebukott a kinban, hogy megmozduljon, de nem tudott.
A kis mokus ekkor ért oda. Felugrott az oregember vallara és lerazta magarol
a havat, az 6reg nyakaba.

Erre mar felébredt Zimanyi. Mélyet Iélegzett, aztan tantorogva felallt. De mi
ez a hideg a nyakanal? Odanyult, és eszébe jutott a mokus.

— Hat te ébresztettél fel, te? Bizony jo, hogy felébresztettél...

Megkereste botjat, és lassan Iépegetve elindult hazafelé. Zsebében meg-
zorrentek a diok, s amikor otthon meggyujtotta a lampat, korulvették a régi
butorok.

A mokus az agy karfajara ugrott, leult elgondolkodva, mert 6 sem tudta, hogy
meért nem kapott szallast a faktdl. Nem tudta, hogy Zimanyinak szive és
zsebe mindig nyitva volt szegénynek, vandornak, mindenkinek, s az ilyen
embernek nem lehet elhagyatottan, arokparton meghaini.

Nézte egymast ember és mokus. A kalyhaban halkan dudolt a szél, a felhdket
elkergette, aztan nagy csend és nagy békesseég lett kint és bent.

Aludt az oregember és aludt a kis mokus karacsony éjszakajan.
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William Shakespeare: Almodi

Almodj magadnak szép napot,
Ha mar a nyar ugy itt hagyott.
Almodj magadnak szineket,
Ha benned minden szurke lett.
Almodj nyil6 viragokat,
Andalito illatokat,

S mire elér Ujra a tél,
Mesédben minden dalra kél!

Sovany vigasz

Sokszor az vigasztal meg a nagy keserliségben, ha jol a fejedre olvassak a
Tiédnél sokkal nehezebb sorsokat! Példaul igy:

Képzeld el, hogy 1900-ben szllettél. Amikor 14 éves vagy elkezdddik az els6
vilaghaboru és akkor ér véget, amikor 18 leszel. 22 millié halottal.

Roviddel azutan, egy vilagjarvany tor a vilagra, egy influenza, amit
spanyolnak hivnak, 50 millid embert 6l meg. Elve és sértetleniil jéssz ki, 20
eves lettél.

Aztan 29 évesen tuléled azt a globalis gazdasagi valsagot, ami a New York-i
t6zsde Osszeomlasaval kezd6dott, inflaciét, munkanélkuliséget és éhinséget
okozva.

33 éves vagy, amikor a nacik kertlnek hatalomra.

39 éves vagy, amikor elkezd6dik a masodik vilaghaboru és akkor ér veget,
amikor 45 éves vagy. A holokauszt (Shoah) alatt 6 millié zsid6é hal meg.

Tobb mint 60 millié halott 6sszesen.

Amikor 52 éves vagy, elkezd6dik a koreai haboru.

64 éves vagy, amikor a vietnami haboru zajlik és 75 éves, amire véget ér.
Egy 1985-ben szlletett azt hiszi, hogy a nagyszuleinek fogalmuk sincs arrol,
milyen nehéz az élet, pedig a kulonb6z6 haboruk és katasztrofak tuléldi
életben maradtak. Epitettek a rombolasok utan, Gjta és Ujra...

Egy 1995-ben szlletett ma azt hiszi, hogy itt a vilagvége, amikor az Amazon
csomagja harom napnal tobb idébe telik, mire megérkezik, vagy amikor nem
kap tobb mint 15 "lajkot" a kozzétett fotdjaért a Facebookon vagy
Instagramon...

Ma még sokan kényelemben élunk, kulonbozé szérakozasi forrasokhoz
jutunk hozza, gyakran tobbre is, mint amire szukségunk van.

Az emberek mégis panaszkodnak... minden miatt... pedig van villany, telefon,
étel, meleg viz és tet6 a fejuk felett. Az emberiség sokkal sulyosabb
korulményeket élt tul, és mindig ujra tudta kezdeni.

Megvigasztalédtal?
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Ha nem, folytatjuk:

Varga-Biré Tamas: A nap, amikor kitort a béke

Senki sem gondolta volna. Senki sem gondolta volna, hogy ilyen hamar, hogy
igy, a semmibdl. Az emberek tobbsége ugy volt vele, hogy ,ah, biztosan van
meg Sok-sok haboruéviink”. Aztan egyszer csak... minden el6zetes jel
nélkdl... kitort a béke.

,Brutalia és Morcféld mostantdl békében allnak egymassal!” — orditottak a
szalagcimek a napilapok cimoldalain. A tévékben és a radidkban sem lehetett
masrol hallani. Elemz6k sora magyarazta a magyarazhatatlant: a hirtelen jott
békeét, aminek baljésatlan arnyéka ugy vetult most mindkét érintett orszagra,
hogy népeik szivét elontotte a retteges.

A brutalok és a morcok ugyanis pontosan 750 éve alltak haboruban egymas-
sal, s mivel nagyjabdl azonos haderejuk volt, egyikik sem remélhette, hogy a
kozeljovoben gybzelmet arat az ellenség felett. Mi tobb, iparuk jo részét
hadiiparra allitottak at, kulturajukban pedig a verseket felvaltottak a ritmikus
csatakialtasok, zenéjuk pedig leginkabb a betoré koponyak és halalsikolyok
brutalok nemzeti himnusza sz6 szerint egy lel6tt szarvasbika halalhorgése
volt, a morcok pedig nem is rendelkeztek himnusszal, mert ugy tartottak,
hogy az csak a gyengéknek valo.

Most persze egyesek azt kezdték el talalgatni, hogy mitévok legyenek ez-
utan? Hogyan éljék tul az elsotétitések hianyat, a bombazastdl hangos
délel6ttok madardalos csendjét, vagy plane azt az allapotot, amikor az apuka
nem a csataban harcol, valahol a tengeren innen és tul, hanem hazuk nap-
palijaban felesége és gyerekei korében pintes korsdbol sort kortyolgat?
~>enki sem hallgatott ram, pedig egy éve pontosan ilyenkor megmondtam,
hogy jévo ilyenkorra ez lesz” — szolalt fel a legismertebb antipacifista meg-
monddember, s nyilatkozatat sokan kovették, igyekezve egymast is tullicitalni
a vateszi erények terén. A nép pedig ennek hatasara kisebb-nagyobb tome-
gekbe szervezddve ,Haborut! Haboruat!” feliratu tablakkal tuntetett a béke
ellen.

Ennek ellenére a valtozast nem lehetett megallitani. A gépsorok tehat szép
lassan ujra elkezdtek karabélyl6szer helyett cigarettat, taposdakna helyett
készételkonzervet, nyeles granat helyett 16ncshust okadni magukbdl. Es
messze nem ez volt a legborzalmasabb.
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LA legborzalmasabb”? Mit tudhat egyaltalan a borzalomrdl az, aki nem
tapasztalta meg, milyen, ha az utcan senki se ad le ra célzott 16vést? Milyen
élete lehet annak, aki nap mint nap ugy kel fel, hogy tudja: valészinileg ezt a
napot is tuléli? Marpedig ez kovetkezett. EI6szor csak szdrvanyosan, itt-ott,
aztan tomegével, a két orszag minden egyes telepulésének minden egyes
pontjan.

S ha ez még nem lett volna elég a szivszaggatd rettenethez, néhany
honappal kés6ébb Brutalia és Morcfold Brutalfold néven egyesult. Persze
akkorra a nép ingerkuszobe olyan magasra tolddott, hogy mar az sem toltott
el iszonyattal senkit, ha az utcan csékol6zé parral talalkozott. S hogy a
silanyulas folyamata pusztitdé virus sebességével terjedjen, egyesek nem
atallottak agressziv harci kutyak helyett pudlikat és tacskokat tartani.

Valami végleg megvaltozott. Amikor megszolalt az elsd, agyucsobdl ontott
harang a fovaros f6terén allé uj fétemplom f6 tornyaban, csengd-bongd
hangja uj id6k uj Uzenetét hozta. Nem jart mar a gyilkossagért bonusz, csak
helyszini birsag (mert azért a valtozasnak nem minden mozzanata volt gyors
és egyszeri), nem tanitottak mar az altalanos iskolakban kotelezé 6raszam-
ban a kinvallatast, és a szurke uniformisok helyét is felvaltottdak a szines
konfekcioruhak. Sorsfordité idék voltak ezek.

Az emberek pedig szép lassan hozzaszoktak ehhez az uj, teljesen mas
életikhoz, megizlelve a béke maskulonben csodas zamatat, a josag
uralmanak kezdetben rémiszt6, késébb kifejezetten aldasos velejaroit, és
meég olyan egzotikus fogalmak jelentésével is kezdtek tisztaban lenni, mint az
etika vagy az esztétika.

Na, akkor dobta le rajuk az atomot a szomszédos Galad Birodalom.

2022.02.05 HUH!!!

»A haboru egyidés az emberiséggel, a béke viszont modern talalmany.”
(Henry James Sumner Maine)

21



Fontos lecke az életrol

- Senki se alljon fel a székérdl! — mondta a tanar a gyerekeknek, amikor az
ora elején a tanteremben [évé akvariumbdl kiemelt egy halat, és az asztalra
tette. Majd gyorsan tavozott. —Aki ezt megszegi, azt kirugjak! — szolt vissza az
ajtébol.

Egyik gyerek sem mozdult, csak mindenki nézte, ahogy a hal vergbdik az
asztalon elkerllhetetlen sorsa felé. Senki sem mert felallni, nehogy bajba
kerlljon. De végul egy lany felugrott a helyérdl, odaszaladt a halhoz és
visszatette az akvariumba. O volt az egyetlen, aki nem akarta végignézni,
ahogy elpusztul a hal.

Mikor a tanar visszajott, elmagyarazta az osztalynak, hogy ez egy lecke volt.
Tanitasa pedig nagyon fontos. Az a félelem, hogy bajba kerllsz, sosem
akadalyozhat meg abban, hogy helyesen cselekedj. Hogy néha szembe kell
szallni a tekintéllyel és a csoportgondolkodassal, egyszeriien azért, mert ez a

helyes.
0]0]0)
A hé fogsagaban

Egy ember, mikdzben az alaszkai Chugach hegységben turazott, remélte,
hogy még a nagy hofuvas el6tt odaér a taborhelyére. De mar tul késé volt, a
hofuvas olyan erdvel tort ra, hogy egy méternyit sem latott elére. Mikozben
igyekezett megtalalni a helyes utiranyt, a jeges szél leverte a labarol. Tudta,
hogy nagyon kozel van a tabor, de elveszitette tajékozodd kepesseget, nem
tudta, merre menjen. Végul az €j sotétjiében kimerullten leroskadt egy ho-
kupacra. Nem birt tovabb menni, beletorédott, hogy itt kell meghalnia. Ahogy
ott fekudt a hoban, ugy tlnt, mintha valami hangot hallott volna,- valamiféle
halk sirast, mintha egy kutyakolyok sziikdlne. Szélongatta és megprébalta a
hang iranyaba vonszolni magét. Hat persze, hogy egy kiskutya volt, aki el-
tévedt a hofuvasban, valahogy elkeveredett az anyjatdl. Halalra fagyva
nyUszitett a hoban, A férfi gyorsan elkezdte dorzsolni a kis testet, hogy a
keringése beinduljon és igy életben maradhasson. Leheletével is melengette
a kutyust, egész éjszaka azon faradozott, hogy életben tartsa. Reggel a falusi
jarérok megtalaltak a ferfit és a kutyat, mindkettét élve.

Kiderult, hogy mig az éjszaka folyaman azon faradozott, hogy a kutyat meg-
mentse, Onmagat is életben tartotta.
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A torténet tanulsaga: amikor masokon segitunk, sok jot teszink nekik. De
talan ennél is fontosabb, hogy mi magunk megvaltozunk. Javunkra valik a
segitség. Novekszunk.

Ha lelkileg uresnek érzed magad, talan arra van sziukséged, hogy mar ne
onmagad korult forgolddj, hanem kezdj el masoknak szolgalni A lelki
egészseg kulcsa az, ha feladod nmagadat.

Gyogyito szeretet

- Az a rossz - mondta az orvos -, hogy Galambos bacsinak elment az élet-
kedve. Mindig akkor van baj, ha a beteg feladta a kuzdelmet. Majd hozza-
tette. - Az élni akaras a legjobb orvossag.

Az egyik nap Galambos bacsi maga mellé Ultette a feleségét.

- Elmegyek, anyjuk. Nincs mar nekem miért élnem.

Galambos néni megfogta a férje lesovanyodott, vékony kezét, és ranézett az
oregre.

- Hat én? En mar nem szamitok? Enértem nem érdemes élned?

Az asszony hangjaban annyi szeretet volt, hogy attél harom haldoklo is
meggyogyult volna.

Galambos bacsi meglep6dott, és arra gondolt, hogy ennél szebb szerelmi
vallomast még fiatal koraban sem mondott neki a felesége.

Amikor a doktor legkozelebb eljott, fejcsovalva vallotta be Galambos néninek,
hogy nem tudja mi tortént, de a férje jobban van. Két hét utan az oreg felkelt
az agybol, a harmadik héten kiment az udvarra, egy honap mulva pedig
elkisérte a feleségét a boltba. Hazafelé meég a teli szatyrot is 6 akarta volna
vinni, de az asszony ezt nem engedte.

Ettél kezdve egyutt mentek mindenhova. Eleinte ugy jartak, hogy Galambos
néni belekarolt a férjébe, aztan a karon fogasbol kézen fogas lett, majd az,
hogy egy-egy ujjukat dsszeflizték, mintha tizenéves kamaszok lettek volna.
Mindig lassan lépegettek, mint akiknek rengeteg idejuk van. Inkabb csak
sétaltak, andalogtak. A szemben jov6k néha mosolyogtak rajtuk, de 6k nem
torédtek ezzel.

Egyszer egy régi ismerés megallitotta 6ket, €és megkérdezte.

- Tan ifju szerelmesek vagytok?

Galambos bacsi mosolyogva helyesbitett.

- Oreg szerelmesek! S ez sokkal-sokkal tobbet jelent.

-
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Berényi Mihaly: Adtal vagy kaptal?

Egyszer mindenki életében el6fordul, hogy letelik a kiszabott ideje. Olyankor
elvalik a testunk az ilyen-olyan lelkunktél, és azon nyomban bezorget a
Mennyek kapujan. Ebben azért vagyok nagyon biztos, mert az életunk -
tartson minddssze tiz évig — béven elég ahhoz, hogy kiismerjik a fajtankat:
minden lélek megprobalja elkerulni a poklot, vagyis az elsé utja, az emlitett
kapuhoz vezet, ott szerényen bekopogtat, netan vadul bedérombol. Mindkét
esetben kinyilik — no, nem a kapu, hanem - az a kis beszélgetésre szolgalo
lyuknyi ablakocska, amilyent az SzTK-ban is latunk betegfelvételkor vagy a
moziban jegyvaltaskor. Most, a végelszamolaskor, a lyuk moégott Szent Péter
ul. Kertelés nélkul mindenkinek folteszi a szokasos kérdést.

- Te milyen lélek vagy? Adtal vagy kaptal?

Emlitettem mar, hogy jol ismerem magunkat. Erre a kérdésre mindannyian
hazudni fogunk, méghozza kuldnb6zé nagyokat. Az atlagos valasz nagyjabdl
ilyen.

— En egész életemben mindenkinek josziviien adtam, mast se csinaltam. En
hihetetlenul jo voltam.

A kérdez6 szajardl le lehet olvasni a véleményét: ,Valoban hihetetlen, hogy
ennyire jo voltal.” Természetes, hogy 6 azon a kis lyukon keresztul is
tokéletesen hallja, hogy hazudunk. A lelkunk olyankor meg szokott
borzongani. Ha nem is lehet latni, faj neki a hazugsag.

Nagy a tomeg, végre én is sorra kerulok. Kopogtathom sem kellett. Nem is
hiszem, hogy az ablakocskat — akar csak percekre — érizetlenul lehet hagyni.
Ugyanazt a kérdést kapom én is.

- Te, fiam, hova sorolod magadat? Az adok k6zé vagy a kapdk koze?

Ha jol tudom, a lelkek mar nem lélegzenek, de ha mégis, akkor én j6 nagy
l€legzetet veszek, és felkészulten nekifogok lelki szépségeim ecsetelésének.
— Kérem szépen, én az allitadsaim igazolasara szamitasokat végeztem. Eltem
90 évet, ebbdl ledolgoztam 54-et. Ha ugy vesszuk, hogy egy évben kereken
250 munkanap van, akkor én 54x250 = 13 500 napig dolgoztam. Altalaban
napi 60 beteg leleteinek az elkészitésében vettem részt, ami azt jelenti, hogy
810 000 szenvedd embertarsamnak nyujtottam segitséget. Oktatas cimén
gyakorlatokat vezettem, tantermi és tovabbképzd elb6adasokat tartottam,
tankonyvek irasaban mikodtem kozre, a villamoson atadtam a helyemet be-
gipszelt labbal is, atsegitettem a szegény vak embert a tuloldalra, egyszer
meglocsoltam az 6reg Anna néni viragait, ugyanis 6 abbdl élt, hogy sokak
oromeére viragokat adott el. Ha mindezt egyetlen szamban szeretném
kifejezni, akkor nagyjabdl 900 000 az eredmény. En ennyi embernek adtam.
- JO. Ez tiszteletre méltd szam. De kaptal is és loptal is.

— Valdban. Kilencszer megoperaltak, tobbszor visszakaptam az életet.
Engem is tanitottak, hogy aztan én is képes legyek tanitani, egyszer a
villamos lépcsdjén rosszul lettem, de két rendes utastarsam valahogy atcipelt
a jardara, ott még széket is szereztek, abban tértem észhez. Es nem
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tagadom: egyszer loptam is. Gombazas kdzben, Osszel, négy csb tejes
kukoricat. Nyarson megsutottik, aztan a feleségemmel és a két lanyommal
megettik. Elismerem, ez csunya dolog volt, akkor is, ha mind a négy csd
nagyon finomra siilt.

— Az Ur meg fogja neked bocsatani. Gyere be!

Ekkor én minden bizonnyal elkezdek vonakodni, kéretni fogom magam, sét,
megprobalok kivul maradni.

- Kérem tisztelettel. Nagyon jol esik ez a meghivas, de nem maradhatnék
lent 100 éves koromig? Megprobalnam a 900 000-et folkerekiteni 1 000 000-
ra.

Ha-Ha-Ha!l!

Gyerekszaj torténetek

Esti ima:
- En Istenem, j6 Istenem, lecsukddik mar a fejem.

A hideg templomban az 6téves Szabi dideregve nézi a betlehemi barlangot,
majd igy fohaszkodik:
- Na, most leheljetek marhak!

Eqgy 4 éves kisfiu odamegy az apjahoz és azt mondja:

- Apa, ugy dontottem, hogy meghazasodom.

- Nagyszeril! Es tudod kivel?

- Igen!

- Ilgen?

- A Nagyival! Azt mondta, hogy szeret engem, és én szeretem &t, és 6 a leg-
jobb szakacs a vilagon, és a legszebb torténeteket meséli el!!
- Aranyos, de van egy kis problémank!

- Micsoda probléma?!

- Nos, 6 az anyam. Nem veheted feleségul az anyamat!!

- Miért nem?! Te is az enyémmel hazasodtal!!

Mirella hallotta séta kozben, hogy az egyik Uzletben minden gyerek cukorkat
kap az eladotol. Mikor oda értunk az Uzlet elé, beszaladt, meg is kapta a
varva vart cukrot. Az eladé kedves volt,megkérdezte van-e testvére ha
igen,vihet neki is. Mirella rovid gondolkodas utan ravagta, hogy 15 testvére
van. Az eladdé nagyot nézett és neki allt leszamolni a cukrokat a lanyom
tenyerébe. 4 éves volt ekkor)

- Anya! De ram esett a pocsolya!
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Lakasfelujitasban voltunk, ezért par hétre mashol kényszeriltiink lakni, amit
kislanyom nem igazan szivlelt, és egyik nap igy szolt: "Anya, én mar nagyon
szeretnék visszatérni az uj kerékvagasba!"

Kislanyunk a szall6 sz6szmdszokre mondta, amit a napfényen keresztll
lathatunk a szobaban ropkodni a levegbben: - Anya, itt vannak a nap
csiklandozoi, a tundérek!

Gerg6 otthon homokozik a kertben, apja a nyugagybal figyeli. Gergd egyszer
csak megszolal: "Apa, ez most olyan mintha nyaralnank!" :

- Anya, hol van az, amivel meg szoktatok mérni, hogy hany emeletes
vagyok?

- Anya neked pont olyan a hasad mint a maminak!
- 2?7

- Olyan szép nagy!

Nagymami kérdezi:: Szeretsz?
- Mama, most eszem a f6zeléket, nem érek ra ilyesmire! :)

Miel6tt "rosszalkodas" kezdddik, figyelmeztetést kapok: "Anya, a Mira rossz
lesz"

Déri szaritotta a hajat és a hajszaritd csatlakozoja kicsuszott a konnektorbal.
Elkeseredetten hivott bennunket: "Anya, kifogyott a leveg6 a hajszaritobdl!"

Anya! Nyaron, ha majd nem esik a ho és tobb lesz, mint 20 fok, akkor el-
mehetlnk Ujra az Adéllal a Liliekhez a medencéjukben uszkalni?

Anya, majd amikor kind a kistesom a pocakodbdl, szopizni fog?

-A kistesddra majd nagyon kell vigyaznunk amikor megszuletik, mert nagyon
kicsi lesz és torékeny.
- Miért, ivegbdl van?

Hanna a jatszétéren egy ismeretlen Almos nevi kisfiaval jatszott. Este aztan
megkérdezte: "Anya! ALVASNAK hivtak a kisfiut??!"

- Hanna! Miért Iokted el a kishugodat?

- Hat az ugy volt Anya, hogy ...

- Hanna, de én lattam, hogy szandékos volt.
- Nem szandékos, DIREKT!

26



Johann Wolfgang von Goethe: Uj esztendd

Régi meg Uj kdzt
Tarva az ajtd

Es bu-szalajto
Billikom int.

Ev kiiszobérdl
Vig szem elére
Néz a jovore

S hatra megint.

Van, kit a baj, gond
Sajna, kizar ma,
Kikre hiaba

Vart ma e kor.
Majd jon a jo nap,
Sarja rossz éjnek,
Es a vig ének

Ujra kitor.

Mult 6romokre,
Bura is egykép’
Néz a szOvetség
Vissza vigan.
Fittyet a sorsnak,
A nagy irigynek!
Régi hi frigynek
Uj becse van.

Aldjuk a végzet
Habcsobogasat
Es a mi dragat
Partra vetett!
Aldjuk a sok vagy
Szinkeverékeét -
Aldja, ki célt ért
Es ki eped!

Bus szem a multnak
Nézi reddit

Es az idd itt

Csak temeto.

Ettll e h{ frigy

Véd ime minket,
Mely ude szint vet
Arra, mi jo.

Tancol6 part mint
Kétfele szét majd,
Majd egyuveé hajt
Szivbeli hév:
Minket is a szél
Szerte ha fujna,
Osszehoz ujra
Minden uj év.

/Doczy Lajos forditasa/



Minden Kedves Olvasonak, de azoknak is, akik nem
olvasnak minket,

Boldog, békés, egészségben toltott Uj Esztendét
kivannak a

»Szerkesztok”

Lapunk szerkesztosége idokozben kiboviilt, a lektoralas
egyre inkabb csaladi-barati 6sszmunka eredménye lett.
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